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HALAMAN PENGESAHAN
Bismillahirrahmanirrahim

Setelah diadakan pengarahan, bimbingan, koreksi, dan perbaikan dari Program Kerja
KKN Reguler Tahun Akademik 2023/2024 UIN Sunan Kalijaga Angkatan 114:
1. Kelompok :166
2. Lokasi : Padukuhan Tanjung
3. Kalurahan : Tegalrejo
4. Kapanewon : Gedangsari
5. Kabupaten : Gunungkidul
Maka demikian sudah dipandang memenuhi syarat untuk diajukan sebagai Program
Kerja KKN Reguler UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dari Kelompok 166 di atas.

Demikian pengesahan ini kami berikan, semoga dapat digunakan sebagai mestinya.

Gunungkidul, 17 Juli 2024

Kepala Dusun Tanjung Dosen Pembimbing Lapangan

Sutar Sri Purnami, S. Psi. ML.A.
NIP. 19730119 199903 2001




KATA PENGANTAR

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yang pertama marilah kita panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat Allah SWT.
Alhamdulillah, atas rahmat dan hidayah-Nya, pelaksanaan dan penyusunan Rencana Program
Kerja Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini dapat diselesaikan dengan baik. Rencana Program Kerja
ini berisi tentang keseluruhan perencanaan program yang dimana akan dilaksanakan selama
periode kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Angkatan 114 Universitas Islam Negeri Sunan
Kalijaga Yogyakarta pada tanggal 10 Juli hingga 23 Agustus 2024. Adapun tujuan dari
kegiatan KKN i1ni yaitu untuk memberikan kesempatan bagi mahasiswa yang menjadi peserta
KKN agar dapat mengaplikasikan ilmu akademik dan sosial yang didapat dibangku
perkuliahan untuk secara langsung diaplikasikan di masyarakat.

Laporan rencana program kerja ini memuat gambaran terkait agenda kelompok kami
selama kegiatan KKN reguler ini dilaksanakan. Agenda yang berupa rencana program kerja
ini kami susun berdasarkan hasil observasi awal yang telah kami lakukan termasuk pada
masa Pra-KKN. Adapun hasil dari observasi yang kami lakukan di Dusun Tanjung,
Kalurahan Tegalrejo, Kapanewon Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Daerah Istimewa
Yogyakarta ini dilakukan dengan cara berkunjung langsung ke rumah tokoh-tokoh
masyarakat setempat untuk memperoleh informasi, masukan, dan rekomendasi agar program
kerja dapat disesuaikan dengan kondisi masyarakat serta dapat dilaksanakan secara efektif
dan tepat sasaran.

Berdasarkan hasil observasi awal tersebut, secara garis besar permasalahan utama di
Dusun Tanjung ini yaitu terkait angka stunted yang cukup tinggi sehingga hal ini menjadi
dasar bagi kami untuk mengembangkan program unggulan. Sedangkan kegiatan penunjang
yang dapat kami lakukan yaitu pada kegiatan keagamaan TPA, bimbingan belajar, Posyandu,
Pekan Imunisasi Nasional, serta rangkaian kegiatan memperingati Hari Kemerdekaan.

Penyusunan Rancangan Program Kerja ini tentunya membutuhkan bimbingan dan juga
arahan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, kami ucapkan terimakasih kepada Bapak Rektor
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, Ketua LPPM UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, Panitia
Pelaksana KKN UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Angkatan 114, Bapak Kepala Kalurahan
Tegalrejo, Bapak Kepala Dusun Tanjung dan Keluarga, Ibu Pembimbing Lapangan Sri
Purnami, S. Psi. M.A., serta rekan-rekan KKN kelompok 166 angkatan 114 dan semua pihak
yang membantu penyusunan RPK ini.

Dalam Rancangan Program Kerja kami ini sudah semestinya jauh dari kata sempurna maka
dari itu, oleh karena itu kami sangat mengharapkan kritik dan saran dalam Rancangan
Program Kerja kami ini agar Rancangan Program Kerja yang kami buat ini menjadi lebih
baik.

Gunung Kidul, 17 Juli 2024

Kelompok KKN Reguler 166
Angkatan 114



BAB I
PENDAHULUAN
A. Demografi Dusun

Tegalrejo merupakan sebuah kalurahan yang terletak di Kapanewon
Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta.
Kalurahan Tegalrejo ini terletak di pinggir Kabupaten Gunungkidul dan berbatasan
langsung dengan Kabupaten Klaten. Kalurahan ini terdiri dari 11 padukuhan, salah
satunya yaitu Padukuhan Tanjung.

Padukuhan Tanjung merupakan padukuhan yang menjadi wilayah kerja
kelompok KKN kami. Padukuhan yang terdiri dari 1 RW dan 5 RT dengan total 383
kepala keluarga dan 1241 jiwa ini dikepalai oleh Bapak Sutar. Berikut ini adalah peta

wilayah Dusun Tanjung:

PETA DUSUN TANJUNG

DUSUN HARGOSARI

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA
QiJ KULIAH KERJA NYATA 111/2023

Batas wilayah Padukuhan Tanjung:
1. Sebelah Utara : Desa Jarum
2. Sebelah Timur : Desa Nengahan
3. Sebelah Selatan : Padukuhan Hargosari
4. Sebelah Barat : Padukuhan Trembono



B. Sosial, Budaya, dan Keagamaan Masyarakat

Di Padukuhan Tanjung ini, struktur sosial di masyarakat dipimpin oleh
seorang Kepala Padukuhan, Kepala RW, dan Kepala RT. Adapun mata pencaharian
masyarakat yang umumnya ada di Padukuhan ini didominasi oleh perantau, petani,
buruh, dan membuka usaha kecil-kecilan seperti warung sayur, warung kelontong,
angkringan, usaha jahit, dan juga bengkel.

Dari segi kehidupan sosial, warga di Padukuhan Tanjung ini menjunjung
gotong royong, hal ini terlihat dalam upaya mereka ketika melaksanakan kerja bakti
pemasangan PAMSIMAS. Sedangkan dari segi keagamaan, Padukuhan ini didominasi
oleh masyarakat beragama Islam dan juga terdapat pemeluk agama lain seperti

Kristen, Katholik, dan kepercayaan tradisional (kejawen).

C. Potensi dan Problem Dusun
1. Kesehatan
a. Posyandu Balita
Di Padukuhan Tanjung secara rutin dilaksanakan kegiatan posyandu
balita setiap bulan di tanggal 11 dan bertempat di Rumah Pak Sutar
selaku Kepala Padukuhan Tanjung. Kegiatan ini meliputi pengukuran
tinggi badan dan penimbangan berat badan. Selain itu juga terdapat
penyerahan bantuan kepada balita yang stunted. Dalam kegiatan ini,
kami berencana untuk ikut serta membantu para kader posyandu dalam

mengukur pertumbuhan balita.

Selain itu, kami juga akan ikut serta dalam pelaksanaan Pekan
Imunisasi Nasional (PIN) yang akan dilaksanakan pada tanggal 23
Agustus 2024 di Rumah Pak Sutar. PIN merupakan imunisasi yang
bertujuan untuk mencegah terjangkitnya virus polio. Adapun sasaran
dalam imunisasi ini yaitu anak berusia 0-7 tahun dan tanpa

memandang riwayat imunisasi sebelumnya.

b. Pengentasan Stunting
Padukuhan Tanjung ini memiliki jumlah anak balita yang banyak yaitu
berjumlah di atas 100 (seratus). Namun terdapat permasalahan, yaitu

masih ditemukannya sejumlah anak yang terdeteksi stunted, yaitu



kondisi dimana anak mengalami gagal tumbuh. Didasarkan pada
masalah tersebut, serta juga didukung oleh tokoh-tokoh masyarakat,
maka kami akan menyusun program kerja unggulan terkait

“pengentasan stunted” di Padukuhan Tanjung ini.

c¢. Posyandu Lansia
Selain memiliki jumlah anak balita yang banyak, Padukuhan Tanjung
ini juga memiliki jumlah lansia yang cukup banyak. Jumlah lansia
yang banyak ini tentunya membutuhkan tenaga yang banyak pula
dalam pelayanan posyandu lansia. Oleh karena itu, kami berencana
untuk ikut serta dalam menginisiasi program Posyandu Lansia bersama

para kader dan juga menjadi tenaga bantu dalam pelayanannya.

2. Keagamaan
a. Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA)
Di sebelah posko kami, terdapat sebuah masjid bernama Masjid
Al-Barokah. Setiap hari Senin, Rabu, Jumat, dan Minggu di sore hari,
terdapat kegiatan TPA yang dihadiri oleh anak-anak. Oleh karena itu,
kami berencana untuk ikut serta dalam membantu membimbing
anak-anak dalam membaca Iqra’ maupun Al-Qur’an serta juga
memberi isian yang bervariasi seperti story telling kisah Nabi-Nabi dan

juga berbagai game lainnya.

b. Pemberdayaan Masjid
Masjid Al-Barokah merupakan masjid yang terletak di RT 4
Padukuhan Tanjung. Selain turut serta dalam kegiatan TPA, kami juga
berencana untuk melakukan kegiatan pemberdayaan Masjid
Al-Barokah yang meliputi kegiatan bersih-bersih masjid, pojok baca

masjid, serta penyerahan donasi Al-Qur’an dan perlengkapan ibadah.

3. Pendidikan
a. Bimbingan Belajar
Di Padukuhan Tanjung ini memiliki jumlah anak-anak TK dan SD

yang cukup banyak. Mengingat bulan Juli ini anak-anak memasuki



semester ajaran baru, maka diperlukan pendampingan bagi mereka
dalam mempelajari materi baru dan juga pendampingan dalam
mengerjakan Pekerjaan Rumah (PR). Oleh karena itu, ini membuka

kesempatan bagi kami untuk memberikan mereka bimbingan belajar.

b. PAUD
Di RT 4 Padukuhan Tanjung ini terdapat sebuah Pendidikan Anak Usia
Dini (PAUD) Tunas Bangsa. Untuk mendorong kreativitas anak usia
dini, kelompok kami berencana untuk melakukan kegiatan edukatif
yang dapat meningkatkan kreativitas anak-anak di PAUD Tunas
Bangsa seperti kegiatan belajar origami bersama, menggambar dan
mewarnai, serta kegiatan-kegiatan lainnya yang dapat memfasilitasi
perkembangan holistik anak, mencakup aspek fisik, kognitif,
sosial-emosional, dan bahasa serta melalui pendekatan belajar dan

bermain.

3. Sosial
a. Gotong Royong PAMSIMAS
PAMSIMAS adalah program penyediaan air minum dan sanitasi yang
berbasis pada partisipasi masyarakat. Tujuan utama program ini adalah
untuk meningkatkan akses masyarakat, terutama masyarakat miskin
dan rentan, terhadap air minum dan sanitasi yang layak dan
berkelanjutan. PAMSIMAS melibatkan masyarakat secara aktif dalam
perencanaan, pelaksanaan, dan pengelolaan sistem air minum dan

sanitasi di wilayah mereka.

b. Kegiatan Peringatan HUT Republik Indonesia Ke-79
Peringatan HUT RI merupakan serangkaian kegiatan yang
diselenggarakan oleh warga desa untuk memperingati dan merayakan
hari kemerdekaan Indonesia. Di Padukuhan Tanjung ini kegiatan
peringatan HUT RI biasanya dirancang oleh pemuda dan pemudi.
Adapun rapat koordinasi peringatan HUT Republik Indonesia biasanya

dilaksanakan pada awal bulan Agustus.



BAB 11
PELAKSANAAN PROGRAM KERJA

1. Program Unggulan
a. Pengentasan Stunted
Program kerja Pengentasan Stunted menjadi program unggulan kelompok
karena didasari oleh permasalahan angka balita stunted yang terbilang
tinggi di Padukuhan Tanjung ini. Terdapat setidaknya 13 balita yang
dikategorikan stunted. Adapun metode dalam pelaksanaan program ini
diawali dengan mengumpulkan data 13 anak stunted, yang kemudian
dilanjutkan dengan kegiatan observasi rumah ke rumah dari

masing-masing balita tersebut.

Kegiatan observasi ini dilakukan guna memperoleh informasi terkait
kondisi pola makan, pertumbuhan, dan perkembangan balita tersebut.
Adapun hasil dari observasi ini, akan kami konsultasikan kepada pihak
Puskesmas setempat, yaitu tepatnya di Puskesmas Gedangsari II. Setelah
memperoleh bimbingan dan sejumlah rekomendasi, maka tahap
selanjutnya kami akan kembali datang rumah ke rumah dengan membawa
sejumlah saran sesuai dengan permasalahan masing-masing balita yang
berbeda-beda. Kami juga akan memberikan infografis sebagai contoh dan
edukasi tentang makanan bergizi serta juga memberikan buah tangan

berupa contoh makanan matang yang dapat memenuhi nutrisi balita.

2. Program Pendukung
a. Posyandu Balita
Kami ikut serta dalam mendukung kegiatan posyandu balita dalam rangka
untuk membantu para kader dalam menjalankan kegiatan pengukuran
tinggi badan, berat badan, dan juga pekan imunisasi. Adanya kegiatan
rutin Posyandu Balita setiap bulan menunjukkan komitmen masyarakat
setempat untuk memantau pertumbuhan dan perkembangan anak-anak.
Upaya pemantauan pertumbuhan balita dan pemberian bantuan untuk
balita stunted ini penting untuk meningkatkan kesehatan dan gizi

anak-anak di Padukuhan Tanjung.



b. Posyandu Lansia
Dengan banyaknya jumlah lansia di Padukuhan Tanjung, maka diperlukan
upaya khusus untuk memberikan pelayanan kesehatan yang memadai.
Inisiasi program Posyandu Lansia dapat menjadi solusi untuk memenuhi
kebutuhan layanan kesehatan bagi lansia di Padukuhan Tanjung. Selain itu,
jumlah lansia yang banyak tentunya membutuhkan lebih banyak tenaga
untuk melayani mereka di Posyandu Lansia. Oleh karena itu, dalam
pelaksanaannya kelompok kami akan menjadi tenaga bantu dalam
pelayanan Posyandu Lansia untuk membantu mengatasi minimnya tenaga

kader yang tidak sebanding dengan jumlah lansia.

¢. Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA)
Anak-anak yang mengikuti TPA membutuhkan bimbingan dan
pendampingan dalam mempelajari dan memahami bacaan Iqra' dan
Al-Qur'an. Dengan ikut serta dalam membimbing anak-anak, maka kami
selaku mahasiswa KKN dari universitas Islam berencana untuk ikut serta
dalam membantu meningkatkan kemampuan literasi Al-Qur'an mereka.
Hal ini bertujuan untuk menanamkan fondasi yang kuat bagi anak-anak

dalam mempelajari dan mengamalkan ajaran agama Islam.

Selain itu, rencana variasi kegiatan seperti story telling kisah Nabi-Nabi
dan berbagai permainan menarik dapat menciptakan suasana belajar yang
lebih menyenangkan dan interaktif. Hal ini dapat meningkatkan

antusiasme dan keterlibatan anak-anak dalam kegiatan TPA.

d. Pemberdayaan Masjid
Kegiatan bersih-bersih masjid dapat memastikan lingkungan masjid tetap
bersih dan nyaman bagi jemaah. Hal ini dapat menciptakan suasana yang
kondusif untuk beribadah. Oleh karena itu, dalam pelaksanaanya kami
melakukan bersih-bersih secara menyeluruh baik dari dalam ruangan
masjid seperti membersihkan debu pada karpet, mengepel lantai, dan juga

membersihkan kamar mandi.



Sedangkan dalam adanya kegiatan pojok baca di masjid dapat memberikan
peluang bagi jemaah untuk membaca dan mempelajari ilmu agama
maupun ilmu pengetahuan ini. Hal ini dapat membantu meningkatkan
pengetahuan keagamaan masyarakat. Dalam pelaksanaannya, kami
melakukan penataan ulang kondisi buku dan rak pojok baca yang sudah
ada dan juga akan menambahkan sejumlah buku hasil donasi yang telah
kami kumpulkan pada masa pra-KKN. Selain itu, kami juga berencana
untuk menempelkan sejumlah infografis di dinding masjid seperti bacaan

wudhu, doa masuk masjid, dan lain sebagainya.

Bimbingan Belajar

Padukuhan Tanjung memiliki jumlah anak-anak TK dan SD yang cukup
banyak. Memasuki semester baru, mereka membutuhkan pendampingan
dalam mempelajari materi baru dan mengerjakan Pekerjaan Rumah (PR).
Selain itu, dengan adanya pendampingan dari mahasiswa KKN,
diharapkan dapat meningkatkan motivasi belajar mereka. Dalam
pelaksanaanya, kami berbagi tugas untuk mendampingi anak-anak

berdasarkan kelasnya masing-masing.

PAMSIMAS

PAMSIMAS menempatkan masyarakat sebagai pemain kunci dalam
program ini. Sebagai mahasiswa KKN, kami ingin ikut serta dalam
membantu masyarakat untuk Dberpartisipasi secara aktif dalam
perencanaan, pelaksanaan, dan pengelolaan sistem air minum dan sanitasi
di wilayah mereka. Dalam pelaksanaannya, anggota kelompok kami ikut
membantu dalam menggali jalur pipa PAMSIMAS hingga membantu pipa
PAMSIMAS ditimbun tanah pada galian tesebut.

. Peringatan HUT Republik Indonesia Ke-79

Kegiatan peringatan HUT RI di Padukuhan Tanjung dirancang oleh
pemuda dan pemudi setempat. Keterlibatan kami dalam kegiatan ini dapat
membantu kami dalam mempelajari dan memahami budaya serta tradisi
lokal yang dilestarikan oleh masyarakat. Selain itu, kegiatan ini juga dapat

membantu kami untuk memperoleh pengalaman berharga dalam



berorganisasi dan bekerja sama dengan masyarakat serta dapat
memberikan kesempatan bagi kami untuk berkontribusi secara nyata

dalam memeriahkan dan memaknai momentum kemerdekaan Indonesia.

BAB III
PENUTUP

Rencana program kerja ini kami susun dengan tujuan untuk sebagai acuan dalam
melaksanakan kegiatan — kegiatan selama masa KKN berlangsung. Kami menyadari bahwa
dalam pembuatan Rencana Program Kerja ini masih memiliki banyak kesalahan, maka kami
menerima kritik dan saran agar kedepannya program yang dilaksanakan dapat berjalan
dengan lancar dan baik. Demikian Rencana Program Kerja ini disusun sebagai pedoman
maupun bahan acuan kegiatan KKN Reguler Kelompok 166 UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta
Angkatan 114. Besar harapan kami program ini dapat terlaksana dan mendapatkan banyak

dukungan, baik dari rekan sekelompok maupun masyarakat Padukuhan Tanjung.



