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A. Latar Belakang  

Dusun Teganing 1 yang terletak di wilayah pegunungan tentu memiliki kondisi fisik 

jalan yang berliku-liku dan banyak sekali tanjakan, serta masih kurangnya penerangan 

lampu di sepanjang jalan dusun. Selain itu, di Dusun Teganing 1 juga memiliki persebaran 

rumah dan pusat perbelanjaan yang cukup jauh sehingga warga harus menempuh waktu 

untuk menjangkaunya. 

Pembagian wilayah di Dusun Teganing 1 sebanyak 2 RW dan 6 RT serta jumlah 

populasi warga kurang lebih berjumlah 264 perempuan dan 247 laki-laki. Warga Dusun 

Teganing 1 memiliki banyak potensi mata pencaharian, diantaranya: berdagang, membuat 

gula aren, budidaya cengkeh, ternak kambing, dan kerajinan eceng gondok. Warga Dusun 

Teganing 1 juga memiliki banyak kegiatan rutinan, seperti: tahlilan, arisan PKK, kerja 

bakti, KWT (Kelompok Wanita Tani), posyandu lansia dan balita, senam lansia dan umum, 

serta TPA. 

Program kerja Kelompok KKN 72 disusun dan direncanakan berdasarkan potensi 

sosial dan ekonomi yang dapat dikembangkan masyarakat. Dusun Teganing 1 memiliki 

potensi dalam mengembangkan ekonomi melalui usaha berdagang, produksi gula merah, 

ternak kambing, dan lainnya. Namun, kesadaran warga dusun masih kurang dalam 

memanfaatkan sumber daya manusia maupun alam. 

Berdasarkan kondisi sosial dan ekonomi masyarakat Dusun Teganing 1, kami 

merasa perlu memberikan pengetahuan dan fasilitas yang lebih memadai untuk warga 

Dusun Teganing 1. Oleh karena itu, program kerja ini kami rancang dengan tujuan 

memberikan sarana bagi warga untuk memahami pentingnya pemanfaatan sumber daya 

manusia dan alam. Melalui program kerja ini, diharapkan dapat meningkatkan pemahaman 

sosial dan ekonomi serta membantu masyarakat mengatasi berbagai masalah lingkungan 

serta meningkatkan kesejahteraan masyarakat secara umum.  

 

 

 



 

 

KULIAH KERJA NYATA (KKN) ANGKATAN 114 

UIN SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA 
Sekretariat KKN: Dusun Teganing 1, Kelurahan Hargotirto, Kecamatan 

Kokap, Kabupaten Kulonprogo, Yogyakarta 

Contact Person: 085381188962 (M. Harkim Novridho) 

  

B. Rencana Program Kerja 

1. Proses Kreatif dari Alam ke Kain : Ecoprint (Unggulan) 

Bentuk Kegiatan a. Menjelaskan kepada peserta kegiatan mengenai 

pemanfaatan sumber daya alam sekitar. 

b. Mempraktikkan pembuatan ecoprint. 

c. Fiksasi hasil ecoprint dan dokumentasi. 

Tujuan Kegiatan a. Memperkenalkan pengetahuan dan pemahaman 

tentang teknik ecoprint sebagai metode 

pewarnaan alami yang ramah lingkungan. 

b. Memberikan peluang ekonomi bagi masyarakat 

dengan mengajarkan keterampilan yang dapat 

dijadikan sebagai sumber penghasilan. 

Tempat Balai Desa Teganing 1 

Waktu Jum’at, 26 Juli 2024  Pembuatan ecoprint 

Jum’at, 2 Agustus 2024  Fiksasi dan dokumentasi 

Sasaran Ibu-ibu arisan PKK 

 

2. Edukasi bagi Orang tua dan Anak Mengenai Gizi Seimbang untuk 

Pertumbuhan Anak. (Unggulan) 

Bentuk Kegiatan a. Mensosialisasikan pentingnya gizi seimbang 

bagi anak kepada wali murid PAUD Menoreh 

Mulyo. 

b. Screening kesehatan anak oleh ibu-ibu 

c. Lomba memasak untuk bapak-bapak. 

d. Cooking Class bagi siswa PAUD Menoreh 

Mulyo. 

Tujuan Kegiatan a. Meningkatkan kesadaran masyarakat akan 

pentingnya pencegahan stunting dan dampak 

negatifnya terhadap pertumbuhan dan 

perkembangan anak. 
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b. Memberikan pengetahuan tentang gizi seimbang 

dan pentingnya asupan nutrisi yang cukup bagi 

anak sejak dalam kandungan hingga usia dini. 

Tempat Posyandu Balita dan PAUD Menoreh Mulyo 

Waktu  Cooking Class siswa PAUD 

Senin, 29 Juli 2024  

 Sosialisasi Gizi Seimbang dan Lomba Memasak 

Selasa, 13 Agustus 2024  

Sasaran Siswa dan Wali Murid PAUD Menoreh Mulyo 

 

3. Semangat Merdeka dengan Numerasi : Lomba Kreativitas HUT RI ke 79 

Bentuk Kegiatan Melaksanakan lomba anak-anak dalam rangka 

memeriahkan hari kemerdekaan. 

Tujuan Kegiatan a. Menumbuhkan semangat nasionalisme dan cinta 

tanah air di kalangan masyarakat. 

b. Memberikan kesempatan bagi masyarakat untuk 

unjuk bakat dalam kegiatan perlombaan HUT RI 

ke 79. 

Tempat Lapangan SD Proman 

Waktu 11 – 15 Agustus 2024  

Sasaran Anak-anak Dusun Teganing 1  

 

4. Dzikir Tahlil dan Yasinan 

Bentuk Kegiatan Mengikuti kegiatan rutinan dzikir tahlil dan yasinan 

yang dilaksanakan rutin oleh warga Teganing 1. 

Tujuan Kegiatan a. Mengembangkan kemampuan bersosialisasi 

dengan cara ikut serta dalam kegiatan dusun. 

b. Memupuk nilai religius masyarakat. 

Tempat Menyesuaikan giliran rumah 

Waktu Setiap Kamis Malam pukul 19.30 - selesai 
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Sasaran Seluruh bapak-bapak Dusun Teganing 1 

 

5. Senam Lansia 

Bentuk Kegiatan Ikut serta dan memimpin senam lansia  

Tujuan Kegiatan a. Untuk mengajak masyarakat lansia hidup sehat 

dengan berolahraga. 

b. Menambah jiwa sosial mahasiswa KKN. 

Waktu Setiap Jum’at Siang pukul 14.00 – 15.30 

Tempat Balai Dusun Teganing 1 

Sasaran Seluruh warga lansia Dusun Teganing 1 

 

6. Arisan PKK 

Bentuk Kegiatan Ikut serta dan mengisi materi kegiatan PKK 

Tujuan Kegiatan a. Saling bertukar informasi antar RT 

b. Menjalin tali silaturahmi  

Waktu Setiap hari Jum’at Sore pukul 16.00 - selesai 

Tempat Balai Dusun Teganing 1 

Sasaran Seluruh ibu-ibu Dusun Teganing 1  

 

7. KWT (Kelompok Wanita Tani) 

Bentuk Kegiatan Pembudidayaan tanaman sayur-sayuran 

Merawat tanaman untuk lomba KWT se-Kulonprogo 

Tujuan Kegiatan Mengoptimalkan dan menjaga tanaman sayur-sayuran 

untuk kualifikasi lomba KWT 

Waktu  Setiap hari Minggu Pagi pukul 07.00 

Tempat POS KWT Amrih Maju 

Sasaran Ibu-ibu KWT 
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8. Mengajar TPA 

Bentuk Kegiatan a. Membimbing pembelajaran Al-Qur’an di Dusun 

Teganing 1 

b. Menyimak hafalan juz ‘amma dan do’a sehari-

hari. 

Tujuan Kegiatan a. Membantu mengembangkan kualitas baca 

Qur’an anak-anak Dusun Teganing 1.  

b. Mengaktifkan kegiatan belajar dan mengajar Al 

Qur’an 

Waktu Masjid Al-Falaq pukul 14.00-selesai 

Masjid Nurul Huda pukul 15.30-selesai 

Tempat Masjid Al-Falaq 

Masjid Nurul Huda 

Sasaran Anak-anak di Dusun Teganing 1 dan sekitarnya 

 

9. Mengajar PAUD Menoreh Mulyo 

Bentuk Kegiatan a. Membantu proses belajar dan mengajar anak-

anak PAUD Menoreh Mulyo. 

b. Ikut serta dalam kegiatan PAUD sesuai 

kurikulum yang telah ada. 

Tujuan Kegiatan a. Mengembangkan kemampuan mengajar 

mahasiswa KKN. 

b. Membantu seluruh rangkaian rancangan kegiatan 

di PAUD Menoreh Mulyo 

Waktu Senin pukul 08.00-selesai 

Rabu pukul 14.00-selesai 

Sabtu pukul 08.00-selesai 

Tempat PAUD Menoreh Mulyo 

Sasaran Siswa-siswa PAUD Menoreh Mulyo 
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10. Posyandu Balita 

Bentuk Kegiatan Mendata perkembangan tumbuh kembang balita dan ibu, 

serta pemberian menu makanan sehat. 

Tujuan Kegiatan a. Membantu mendata tumbuh kembang anak. 

b. Membantu screening kesehatan ibu-ibu. 

c. Memantau kesehatan ibu dan balita. 

Waktu Satu bulan sekali 

Tempat Posyandu Balita Mekarsari 

Sasaran Ibu-ibu dan Balita Dusun Teganing 1 

 

11. Posyandu Lansia 

Bentuk Kegiatan a. Mendata tensi darah dan berat badan para lansia. 

b. Pemberian obat dan vitamin bagi lansia yang 

membutuhkan. 

Tujuan Kegiatan a. Membantu mendata tingkat kesehatan para 

lansia. 

b. Memberi arahan terkait hal-hal yang perlu 

dihindari bagi para lansia. 

c. Memantau kesehatan para lansia di Dusun 

Teganing 1. 

Tempat Balai Dusun Teganing 1 

Waktu Satu bulan sekali 

Sasaran Lansia Dusun Teganing 1 

 

12. Kerja Bakti Rutin 

Bentuk Kegiatan Membersihkan jalanan setiap RT bergiliran. 

Tujuan Kegiatan Membantu menjaga kebersihan lingkungan sekitar. 

Tempat Seluruh jalan Dusun Teganing 1 

Waktu Setiap hari Jum’at pukul 07.00 

Sasaran Seluruh warga Dusun Teganing 1 
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13. Bersih Masjid 

Bentuk Kegiatan a. Merapikan dan menyusun kembali buku dan Al-

Qur’an. 

b. Mencuci peralatan masjid. 

Tujuan Kegiatan Menjaga kebersihan dan kenyamanan masjid untuk 

beribadah. 

Waktu Kondisional 

Tempat Masjid Al-Falaq 

Masjid Nurul Huda 

Sasaran Mahasiswa KKN  

 

14. Tabligh Akbar 

Bentuk Kegiatan Berpartisipasi dalam tabligh akbar dalam rangka Bulan 

Muharram. 

Tujuan Kegiatan a. Memupuk nilai religius masyarakat 

b. Menambah ilmu pengetahuan agama 

masyarakat. 

c. Meningkatkan kebersamaan sosial antar warga. 

Waktu Sabtu, 10 Agustus 2024 

Tempat Masjid Nurul Huda 

Sasaran Seluruh warga Dusun Teganing 1 

 

15. Bimbingan Lomba  

Bentuk Kegiatan a. Berkoordinasi dengan pihak sekolah terkait 

teknis lomba yang akan diikuti. 

b. Membimbing siswa yang akan mengikuti lomba. 

c. Mendampingi lomba siswa. 

Tujuan Kegiatan Membantu pihak sekolah dalam membimbing persiapan 

lomba keagamaan. 
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Waktu 2 minggu sebelum lomba dilaksanakan 

Tempat SD Proman 

Sasaran Siswa peserta lomba ke Kapanewon Kokap 

 

16. Mengecat Pagar 

Bentuk Kegiatan a. Memasang pagar di sepanjang jalan besar Dusun 

Teganing 1. 

b. Mengecat pagar warna merah putih dalam rangka 

memeriahkan kemerdekaan RI ke 79. 

Tujuan Kegiatan Membantu kelompok karang taruna dalam menghias 

jalanan Dusun Teganing 1. 

Meningkatkan keakraban antara mahasiswa KKN dan 

Karang Taruna 

Waktu Rabu, 31 Juli 2024 

Tempat Sepanjang jalan utama Dusun Teganing 1 

Sasaran Karang Taruna Hipatesa dan Mahasiswa KKN 

 

C. Susunan Panitia 

Ketua : M. Rizqi Nugraha AG 

Sekretaris : Hilda Amirotul Fauziyah 

Bendahara  : Mutiara Nur Kholilah 

Sie Acara  : Dea Rizki Febriyanti 

   Riqqotul Qulub 

Sie Humas : Fathi Abdullah Mus’ad Yasin 

   M. Harkim Novridho 

Sie PDD : Rajaa’ Adham Dzulfaqaar 

   Adila Isrosyida 

Sie Perkap : Ahmad Rifai Kurniawan 

   Febri Nur Inayah Mukaromah 

 


