
PROGRAM KERJA KKN 105 SINGKIL GUNUNGKIDUL 

 

POSBINDU 

A. Deskripsi 

Pos Binaan Terpadu (POSBINDU) adalah kegiatan monitoring dan deteksi dini faktor resiko 

penyakit tidak menular terintegrasi serta gangguan akibat kecelakaan dan tindakan kekerasan 

dalam rumah tangga yang dikelola oleh masyarakat melalui pembinaan terpadu. Posbindu 

PTM merupakan peran serta masyarakat dalam melakukan kegiatan deteksi dini dan 

pemantauan faktor risiko PTM Utama yang dilaksanakan secara terpadu, rutin, dan periodik. 

Faktor risiko penyakit tidak menular (PTM) meliputi merokok, konsumsi minuman 

beralkohol, pola makan tidak sehat, kurang aktifitas fisik, obesitas, stres, hipertensi, 

hiperglikemi, hiperkolesterol serta menindak lanjuti secara dini faktor risiko yang ditemukan 

melalui konseling kesehatan dan segera merujuk ke fasilitas pelayanan kesehatan dasar. 

B. Tujuan 

Tujuan utama kegiatan Posbindu PTM adalah untuk meningkatkan peran serta masyarakat 

dalam pencegahan dan penemuan dini faktor risiko PTM. 

C. Sasaran 

Sasaran pada program ini yaitu para lansia di dusun Singkil desa Tepus 

D. Tempat pelaksanaan 

Tempat pelaksanaan yaitu di Balai dusun atau bisa bersifat optional 

E. Timeline Pelaksanaan 

No Rencana Kegiatan Bulan Juli Bulan Agsutus 

Minggu 

ke 3 

Minggu 

ke 4 

Minggu 

ke 1 

Minggu 

ke 2 

1 Permbuatan proposal ke 

puskesmas 

        

2 Perizinan kepada pemimpin 

setempat (Rt, Rw/pak 

dukuh/pak lurah) 

        

3 Pendataan Lansia dusun 

Singkil 

        



4. Sosialisasi         

5. Pelasanaan         

F. Jobdesc 

Ketua : Muhammad Adham Harits Wicaksono 

Sekertaris : Atya Yusriana 

Bendahara : Mayang Sahita Setya Rini 

Sie Acara : Lala Latifah, Yesi Maratul Marfuah 

Sie Humas : Azka Hirzi, Norrohman Abidin 

Sie Konsumsi : Menuk sumaryati, Alfiatun Hasanah 

Sie PDD : Arini Mayang 

Sie Perkap : Daril Aristu Firmansyah, Muhammad Alwi 

G. RAB 

No KEBUTUHAN ANGGARAN 
 

 

1 Kertas piring kue Rp. 50.000   

2 Konsumsi Rp. 5000 x 50   

Jumlah Rp. 300.000   

 



Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) 

A. Deskripsi 

Taman Pendidikan Al-Qur'an (TPA atau TPQ) merupakan lembaga atau kelompok masyarakat 

yang menyelenggarakan pendidikan nonformal jenis keagamaan islam yang bertujuan untuk 

memberikan pengajaran membaca Al-Qur’an sejak usia dini, serta memahami dasar-dasar 

dinul Islam pada anak usia taman kanak-kanak,sekolah dasar dan atau madrasah ibtidaiyah 

(SD/MI) atau bahkan yang lebih tinggi 

B. Tujuan 

1. Menanamkan kepada peserta didik untuk memiliki keimanan dan ketaqwaan kepada 

Allah Subhanahu Wa Ta'ala 

2. Mengembangkan kemampuan peserta didik dalam membaca, menulis, menghafalkan, 

memahami, dan menafsirkan Al-Qur'an, serta mengamalkan kandungan Al-Qur'an 

dan 

3. Mengembangkan pribadi akhlakul karimah bagi peserta didik yang memiliki 

kesalehan individual dan sosial dengan menjunjung tinggi jiwa keikhlasan, 

kesederhanaan, kemandirian, persaudaran sesama umat Islam (ukhuwah Islamiyah), 

rendah hati (tawadhu), toleran (tasamuh), kescimbangan (tawazun), moderat 

(tawasuth), keteladanan (uswah), pola hidup sehat, dan cinta tanah air 

C. Sasaran 

Sasaran pada program ini  yaitu anak-anak TK-SD di Dusun Singkil   Desa Tepus. 

D. Tempat Pelaksanaan 

Tempat pelaksanaan TPA yaitu di 3 masjid yang berada di Dusun Singkil yang berada di RT 

01, RT 02, dan RT 06 

E. Timeline Pelaksanaan 

Waktu pelaksanaan Kegiatan 

Sabtu, 31 Juli 2021 Perkenalan 

Minggu, 1 Agustus 2021 Membaca iqro/ Al-Quran dan menghafal surah pendek 

Sabtu, 7 Agustus 2021 Setoran surah pendek dan cerita sejarah islam 

Minggu, 8 Agustus 2021 Membaca iqro/Al-quran dan menghafal surah pendek 

Sabtu, 14 Agustus 2021 Setoran surah pendek dan menghafal doa sehari-hari 

Minggu, 15 Agustus 2021 Membaca iqro/Al-quran dan cerita sejarah islam   

https://id.wikipedia.org/wiki/Madrasah_ibtidaiyah


Sabtu, 21 Agustus 2021 Membaca iqro/Al-quran dan Setoran doa sehari- hari 

Minggu, 22 Agustus 2021 Praktek Wudhu dan sholat 

Sabtu, 28 Agustus 2021 Evalusi pembelajaran 

Minggu, 29 Agustus 2021 Outbound dan lomba santri 

 

D. RAB 

No Kebutuhan Harga 

1 Lembar kemajuan santri 30. 000 

2 Peralatan lomba 50.000 

3 Hadiah lomba 70. 000 

Jumlah 150. 000 

D. JOB DESC 

Berikut ini merupakan pembagian jobdes mengajar TPA berdasarkan tempat 

pelaksanaanya : 

Masjid RT. 01 

1. Menuk Sumaryati 

2. Lalal Latifa 

3. Muhammad Adham Harits  

4. Yesi Maratul 

Masjid RT. 02  

1. Arini Mayang Fauni 

2. Alfiatun H 

3. Daril Aristu 

4. Abidin Nurohman 

Masjid RT. 6 

1. Atya Yusrina 

2. Mayang Sahita 

3. Alwi 

4. Azka  



RUMAH PINTAR 

A. Deskripsi 

Rumah Pintar merupakan wahana tempat belajar bagi ibu dan anak melalui berbagai sumber 

pembelajaran. Rumah Pintar dapat dibagi menjadi 5 sentra, yaitu sentra buku, sentra alat 

permainan edukatif, sentra audio visual dan panggung, sentra komputer dan sentra kriya. 

B. Tujuan 

1. Adapun maksud dan tujuan Rumah Pintar didirikan dengan tujuan sebagai berikut: 

2. Mengembangkan potensi kecerdasan anak yang di dasarkan pada tumbuhkembang 

anak; 

3. Meningkatkan minat baca anak; 

4. Mengenalkan teknologi dan informasi; 

5. Menambah pengetahuan 

6. Terjalin hubungan antar sesama 

C. Sasaran 

        Sasaran pada program ini yaitu para anak-anak dan ibu-ibu di dusun Singkil desa Tepus 

D. Tempat pelaksanaan 

Tempat pelaksanaan program kerja ini bersifat optional 

E. RAB 

Kebutuhan Qty Harga 

LCD/Proyektor 1 Unit 50.000 

Laptop 1 Unit - 

HP (Optional) 1 Unit - 

Camera 1 Unit - 

Snack 20 Pcs 50.000 

Kertas Lipat 2 Pcs 20.000 

Alas Lantai/Tikar 4 Unit - 

Hadiah/Kado 

Pemenang 

3 Unit 50.000 

  



F. Jenis Kegiatan 

NO Nama Kegiatan Keterangan 

1 Nobar Film pendek/motivasi 

2 Games Mencocokkan 

kata Bhs Inggris 

Peserta diminta untuk mencari kata yang tepat dari bhs 

indo/inggris yang disebar di lantai 

3 Games Tebak Kata Peserta menebak kata dari peserta lain yang memeragakan arti 

dari kata tersebut atau menebak kata yang diucapkan peserta 

lain sambil mendengarkan musik 

4 Games Tebak 

Gambar 

Peserta menebak gambar yang digambar oleh peserta lain yang 

ditentukan oleh panitia games 

 

 



PENYULUHAN GUNA INTERNET DAN RUMAH BACA 

A.    DESKRIPSI 

Rumah Baca merupakan suatu bentuk kegiatan yang akan memberikan edukasi tentang 

bagaimana pengelolaan buku yang baik sehingga mampu menjadi tempat yang nyaman. 

Serta pembuatan fasilitas untuk menyimpan buku-buku tersebut. 

Penyuluhan Guna Internet merupakan suatu bentuk kegiatan yang dilakukan dengan 

menyampaikan materi yang menarik pada saat berbarengan dengan progam kerja rumah 

pintar. Dalam pelaksaannya pada saat menyampaikan materi terkait akan dibarengi dengan 

literasi digital. 

B.    TUJUAN 

Tujuan diadakannya progam kegiatan rumah baca ialah untuk menyediakan dan 

mengupayakan akses informasi serta tempat belajar yang nyaman. 

Tujuan diadakannya program kegiatan penyuluhan guna internet ialah untuk memberikan 

pemahaman lebih mendalam lagi tentang bagaimana penggunaan internet yang optimal pada 

anak-anak. 

C. SASARAN 

Sasaran dari program kerja ini yaitu anak-anak dusun Singkil desa Tepus. 

D. TEMPAT 

Tempat pelaksanaan program kerja ini bersifat optional. 

E. WAKTU PELAKSANAAN 

Rumah Baca : Sabtu, 14 Agustus 2021 

Penyuluhan Guna Internet : Optional 

F.  JOB DESC 

Ketua            : Muhammad Adham Harits Wicaksono 

Sekertaris      : Atya Yusrina 

Bendahara     : Menuk sumaryati 

Sie Acara       : Muhammad Adham Harits Wicaksono, Mayang Sahita Setya Rini 

Sie Humas     : Lala, Norrohman Abidin 

Sie Konsumsi   : Yesi Maratul Marfuah, Alfiatun Hasanah 

Sie PDD        : Arini 

Sie Perkap     : Daril Aristu Firmansyah, Muhammad Alwi, Azka 

G.    RANCANGAN ANGGARAN BELANJA 

Kebutuhan Qty Harga 



LCD/Proyektor 1 unit 60.000 

Laptop 4 unit - 

HP 1 unit - 

Kamera 1 unit - 

Snack Tabur 5 item 200.000 

Ketas Minyak 10 lembar 10.000 

Sound System 1 set 50.000 

Rak Buku 2 unit 160.000 

ATK 1 set - 

Meja 3 unit - 

Tikar 3 unit - 

Jumlah   480.000 

 

G. RUNDOWN PENYULUHAN GUNA INTERNET DAN RUMAH BACA 

 

Acara Waktu Petugas 

Pembukaan 09.00-09.10 Moderator (Harits) 

Pembacaan Kalam Illahi 09.10-09.25 Atya 

Penyampaian Materi 09.25-10.25 Mayang 

Tanya Jawab 10.25-10.50 Moderator 

Penutup 10.50-11.00 Moderator 

 



PENYULUHAN VAKSIN  

A. Deskripsi 

Program kerja ini merupakan program kerja yang didasarkan pada kurangnya minat vaksin 

masyarakat desa tepus. Guna mendukung program pemerintah ini, kami melaksanakan 

program kerja ini dengan harapan bahwa masyarakat desa tepus akan semakin aware dengan 

pentingnya vaksin bagi Kesehatan mereka. Terlebih banyak berita hoax yang bereda bebas di 

Kalangan masyarakat membuat kami semakin yakin bahwa program ini sangat perlu untuk 

dilaksanakan. Maka dari itu kegiatan yang akan dilaksanakan akan berisi tentang 

penyamapaian informasi vaksin dan literasi digital tentang berita hoax. 

B. Tujuan 

  Tujuan diadakannya program kerja ini yaitu : 

1. Meningkatkan informasi masyarakat tentang manfaat vaksin 

2. Memberikan informasi tentang prosedur pelaksanaan vaksin 

3. Memberikan informasi literasi digital tentang berita hoax vaksin 

C. Waktu Pelaksanaan 

  Program ini akan dilaksanakan pada 2 Agustus 2021 

D. Sasaran 

  Sasaran dari program kerja ini yaitu masyarakat dusun Singkil desa Tepus. 

E. Job Desc 

Ketua  : Muhammad Adham Harits Wicaksono 

Sekertaris  : Azka Hirzi Amalul Ahli 

Bendahara  : Mayang Sahita Setya Rini 

Sie Acara  : Atya Yusrina Rahma Ifhami, Arini Mayang Fauni Rozal Putri 

Sie Humas  : Yesi Maratul Marfuah, Norrohman Abidin 

Sie Konsumsi : Menuk sumaryati, Alfiatun Hasanah 

Sie PDD   : Lala Latifah 

Sie Perkap  : Daril Aristu Firmansyah, Muhammad Alwi 

 

F. RAB 

No Program Kebutuhan Qty Harga Jumlah 

2. Penyuluhan Vaksin Proyektor 1 Unit 50.000 50.000 

  Kamera 1 Unit 50.000 50.000 

  Spanduk dan Pamflet 5 Unit 100.000 500.000 

  Narasumber 1 Org 200.000 200.000 

  Protokol Kesehatan 1 Unit 50.000 50.000 

 

G. Rundown Acara 

 

Acara Waktu Petugas 

Pembukaan 09.00-09.10 Moderator (Arini Mayang Fauni) 

Pembacaan Kalam Illahi 09.10-09.25 Atya Yusrina 

Penyampaian Materi 09.25-10.25 Narasumber 

Tanya Jawab 10.25-10.50 Moderator 

Penutup 10.50-11.00 Moderator 

 

 



PENGOLAHAN SAMPAH ORGANIK 

PENGOLAHAN SAMPAH ORGANIK DENGAN TEKNOLOGI BIOKONSERVASI BSF 

(BLACK SOLDIER FLY) 

Alternatif 1 

A. Deskripsi 

Pengolahan sampah organik menggunakan larva BSF adalah sebuah bentuk kegiatan dalam 

upaya pengelolaan lingkungan berkelanjutan. Biokonservasi oleh larva BSF dapat 

mendegradasi sampah lebih cepat dan dapat menghasilkan kompos organik berupa kasgot 

(bekas magot), serta larvanya dapat menjadi sumber protein yang baik untuk pakan unggas 

(ayam dan burung) dan ikan. Proses ini dinilai cukup aman bagi kesehatan manusia karena 

lalat BSF bukan termasuk hewan vektor penyakit. 

B. Tujuan 

Pengolahan sampah dengan BSF dapat mengurangi jumlah sampah organik di Desa Singkil, 

sekaligus menjadi solusi bagi masyarakat untuk memberikan pakan alternatif bagi hewan 

ternak mereka (unggas dan ikan) serta dapat memanfaatkan kompos organik yang dihasilkan 

sebagai pupuk alami bagi tanaman. 

C. Manfaat 

Manfaat ekonomi bagi masyarakat bisa dijadikan usaha rumahan dengan modal minim. 

D. RAB 

No Alat dan Bahan Harga 

1. Larva Rp50.000 

2. Dedak Rp5.000 

3. Centong - 

4. Pisau - 

5. Sampah Organik - 

6. Air - 

7. Jaring - 

TOTAL Rp55.000 

 

 



E. Timeline 

No Rencana 

Kegiatan 

Bulan Juli Bulan Agustus 

Minggu 

ke-2 

Minggu 

ke-3 

Minggu 

ke-4 

Minggu 

ke-1 

Minggu 

ke-2 

Minggu 

ke-3 

Minggu 

ke-4 

1. Sosialisasi               

2. Pelaksanaan               

3. Monitoring               

4. Pemanenan               

5. Evaluasi               

 

PEMBUATAN PUPUK ORGANIK CAIR 

Alternatif 2 

A.    Deskripsi 

Pembuatan pupuk organik cair merupakan bentuk kegiatan alternatif dari pengolahan 

sampah organik rumah tangga. Penggunaan EM4 (Effective Microorganism-4) secara umum 

sudah dikenal oleh masyarakar akan manfaatnya dalam menyuburkan tanah secara alami. 

EM4 ini mengandung berbagai mikroorganisme fermentasi dengan jumlah yang sangat 

banyak, sekitar 80 genus dan dapat bekerja secara efektif dalam fermentasi bahan organik. 

B.     Tujuan 

Pembuatan pupuk organik cair bertujuan mengurangi sampah organik rumah tangga untuk 

diolah menjadi pupuk orgaik cair di Desa Singkil. 

C.    Manfaat 

Diharapkan hasil dari kegiatan ini dapat bermanfaat bagi masyarakat sebagai alternatif pupuk 

organik cair dalam bidang pertanian. 

D.    RAB 

No Alat dan Bahan Harga 

1. Ember putih - 



2. EM4 Rp30.000 

3. Gula Jawa Rp5.000 

4. Dedak Rp5.000 

5. Air kelapa - 

6. Pisau - 

7. Sampah Organik - 

8. Jaring - 

TOTAL Rp40.000 

  

E.     Timeline 

No Rencana Kegiatan Bulan Juni Bulan Agustus 

Minggu ke-4 Minggu ke-1 Minggu ke-2 Minggu ke-3 

1. Sosialisasi         

2. Pelaksanaan         

3. Monitoring         

4. Pemanenan         

5. Evaluasi         



 


