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Kata Pengantar

Bismillahirrohmanirrohim. Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala
rahmat-Nya yang melimpah sehingga penyusunan Rencana Program Kerja Kuliah Kerja Nyata
(KKN) Angkatan 117 Kelompok 30 dapat tersusun dengan baik. Shalawat serta salam semoga
tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad saw., yang telah membimbing umat manusia dari
zaman jahiliyah ke zaman terang benderang dengan agama Islam..

Penyusunan rancangan ini tidak lepas dari bantuan dan kerjasama yang baik antaraseluruh
anggota Kelompok 30 KKN 117, serta dukungan dari berbagai pihak, termasuk perangkat Dusun,
tokoh masyarakat, dan seluruh warga masyarakat. Rancangan ini kami susun dengan harapan dapat
memberikan kontribusi nyata bagi kemajuan dan kesejahteraan masyarakatdi sekitar kami.

Adapun hasil observasi yang kami lakukan di Padukuhan Kaliwilut, Kelurahan Kaliagung,
Kapanewon Sentolo, Kabupaten Kulon Progo terhitung dari tanggal 14 Juli sampai tanggal 17
Agustus 2025 telah kami tulis di dalam program kerja ini. Observasi dilakukan dengan kunjungan
kepada tokoh-tokoh masyarakat dan berbagai kegiatan seperti arisan rutinan RT, arisan rutinan
karang taruna, serta kegiatan Posyandu. Termasuk juga bservasi lokasi=lokasi yang terkait dengan
program kerja. Penyusunan rancangan Program Kerja ini tentunya membutuhkan bimbingan dan
juga arahan dari berbagai pihak. Oleh demikian, kami ucapkan terimakasih kepada:

1. Bapak Rektor UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

2. Ketua LPPM UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

3. Panitia Pelaksana KKN UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Angkatan 117.
4. Bapak Pembimbing Lapangan Moh. Khoerul Anwar, Ph.D.

5. Bapak Kepala Kelurahan Kaliagung Beserta Staff.

6. Bapak Kepala Padukuhan Kaliwilut dan Keluarga.

7. Bapak RT-RW Padukuhan Kaliwilut

8. Segenap Tokoh dan Warga Masyarakat Padukuhan Kaliwilut

9. Rekan-rekan KKN kelompok 30 angkatan 117 dan semua pihak yang membantu penyusunan
RPK



Akhir kata, kami berharap rancangan ini dapat menjadi tonggak awal yang bermanfaat bagi
pengembangan potensi dan kesejahteraan masyarakat yang menjadi sasaran dari program KKN
ini.

Kaliagung, 23 Juli 2025

TIM KKN 30 Angkatan 117



HALAMAN PENGESAHAN
BISMILLAHIRRAHMANIRRAHIM

Sctelah diadakan pengarahan, bimbingan, korcksi, dan perbaikan dari Program Kerja
KKN Reguler Tahun Akademik 2025/2026 UIN Sunan Kalijaga Angkatan 117:

1. Kelompok 30

2. Lokasi : Padukuhan Kaliwilut
3. Kelurahan : Kaliagung

4. Kapanewon : Sentolo

5. Kabupaten : Kulon Progo

Maka demikian sudah dipandang memenuhi syarat untuk diajukan sebagai Program Kerja
KKN Reguler UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dari Kelompok 30 di atas.

Demikian pengesahan ini kami berikan, semoga dapat digunakan scbagal mestinya.

Kulon Progo, 23 Juli 2025

Kepala Padukuhan Kaliwilut Dosen Pembimbing Lapangan

Gunawan Moh. Khoerul Anwar,
S.Pd..M.Pd.. Ph.D.
NIP 199111010000001301



https://onlinecamscanner.com

BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah satu di antara aktivitas perkuliahan mahasiswa di luar
kelas dalam bentuk pengabdian kepada masyarakat, untuk membantu masyarakat dalam
memecahkan permasalahan pembangunan. KKN dapat diberi pengertian sebagai bagian dari
proses pengembangan masyarakat dan pembelajaran yang meliputi; (1) salah satu aktivitas
perkuliahan mahasiswa, (2) dilaksanakan di lapangan, (3) bentuk pengabdian kepada masyarakat,
dan (4) bermanfaat membantu masyarakat memecahkan permasalahan pembangunan. KKN
merupakan suatu bentuk pembelajaran yang wajib diikuti oleh mahasiswa sebagai bagian dari
proses pendidikan tinggi di Indonesia. Program ini bertujuan untuk mengembangkan kepedulian
sosial mahasiswa melalui pengabdian langsung kepada masyarakat, terutama pada komunitas atau
wilayah yang membutuhkan dukungan dalam berbagai aspek pembangunan. KKN memiliki
sasaran utama yaitu masyarakat lokal yang potensial untuk diberdayakan, baik dari segi sumber
daya manusia maupun sumber daya alam yang dimiliki.

Sebagai universitas yang menjunjung tinggi prinsip Tri Dharma Perguruan Tinggi, UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta menyelenggarakan KKN sebagai media pembelajaran yang
menghubungkan antara teori akademik dan praktik sosial di lapangan. Mahasiswa diharapkan
tidak hanya menjadi pengamat, melainkan juga menjadi agen perubahan sosial yang mampu
berkontribusi nyata dalam pembangunan masyarakat.

Dalam pelaksanaannya, KKN UIN Sunan Kalijaga membagi program menjadi dua aspek,
yakni program unggulan dan program penunjang. Program-program tersebut dibuat menggunakan
pendekatan ABCD (Asset Based Community-Driven Development), yaitu metode pemberdayaan
yang menitikberatkan pada potensi, aset, dan kekuatan lokal sebagai titik awal pembangunan.
Metode ABCD sendiri merupakan suatu pendekatan pembangunan yang bertumpu pada aset atau
kekuatan yang telah dimiliki oleh masyarakat, bukan pada kekurangan atau permasalahan mereka.
Pendekatan ini mendorong masyarakat untuk menyadari dan mengelola aset-aset lokal yang ada,
seperti sumber daya alam, budaya, dan keterampilan, guna mencapai kemandirian.

Melalui penerapan metode ini, KKN UIN Sunan Kalijaga menjadi wujud sinergi antara
kampus dan masyarakat, sebagai sarana pembelajaran kontekstual sekaligus bentuk konkret
pengabdian mahasiswa kepada masyarakat. Diharapkan, kehadiran mahasiswa di lokasi KKN
seperti di Padukuhan Kaliwilut, Kalurahan Kaliagung, Kapanewon Sentolo, Kabupaten Kulon
Progo, dapat meningkatkan kesadaran masyarakat akan potensi yang mereka miliki, serta
memperkuat kualitas hidup.



BAB II
GAMBARAN PADUKUHAN
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Kaliwilut, Kaliagung, Sentolo, Kulon Progo
Sumber : Google Maps

A. Potensi Dusun

Dusun Kaliwilut adalah salah satu Dusun yang terletak di Kelurahan Kaliagung, Sentolo,
Kulon Progo. Dusun ini terdiri dari 2 RW (RW 9 dan RW 10) dan 4 RT (RT 17, 18, 19 dan 20).
Dusun Kaliwilut memiliki luas wilayah sekitar 3,4 kilometer persegi. Dusun Kaliwilut diapit oleh
Dusun-Dusun lain seperti Dusun Pengasih dan Dusun Tegowanu. Dusun ini memilikitopografi
yang berbukit-bukit dengan kemiringan tanah yang cukup curam. Suhu rata-rata di Dusun
Kaliwilut sekitar 20-25 derajat Celcius. Jenis tanah yang dimiliki adalah tanah kapur yang
menyebabkan Dusun Kaliwilut ini didominasi oleh tanaman Jati dan Kelapa Sawit. Selain itu
mayoritas pekerjaan penduduknya yaitu petani, karena lahan persawahan yang dimiliki cukup luas.
Selain petani, sebagian warga juga bekerja sebagai pekebon dan peternak sapi atau ayam.

Sumber daya manusia di Dusun Kaliwilut tergolong baik. Warga Dusun Kaliwilut
menunjukkan kekompakan dalam menjalankan program dusun serta aktif dalam bersosialisasi
antarwarga. Dusun Kaliwilut juga memiliki kelompok pemuda Karang Taruna dan kelompok
posyandu yang aktif berkontribusi membantu dan membangun dusun.

B. Identifikasi Potensi Dusun (Asset Mapping)

Untuk membangun suatu masyarakat, diperlukan aset yang disebut sumber daya, baik itu
sumber daya alam maupun sumber daya manusia. Kedua jenis sumber daya ini sangat penting
untuk menentukan keberhasilan pembangunan masyarakat. Di Dusun Kaliwilut, kedua sumber
daya tersebut sudah cukup berkembang. Dari segi pendidikan, saat ini hanya terdapat lembaga
pendidikan PAUD dan non formal seperti TPA. Sedangkan dari segi sumber daya alam, Dusun
Kaliwilut yang mayoritas penduduknya adalah petani, memiliki lahan pertanian yang luas dan



ditanami berbagai jenis tanaman seperti padi dan jagung. Selain itu dari segi perkebunan, Dusun
Kaliwilut didominasi oleh tanaman kelapa yang sangat berpotensi untuk dikembangkan
pengolahannya.



BAB III
PROGRAM KERJA

. Bentuk-Bentuk Program Kerja

1. Program Unggulan

No.

TENTANG PROGRAM PROGRAM UNGGULAN

Nama Program Anak Sehat, Bangsa Kuat: Sosialisasi &
Pencegahan Stunting Melalui Makanan
Bergizi yang Lezat dan Murah

Bentuk Program Memberi sosialisasi pada orang tua
mengenai pentingnya pemenuhan gizi
dan kesehatan pada anak.

Alasan Pemilihan Maraknya permasalahan stunting di
Dusun Kaliwilut pada anak-anak.

Tujuan Program > Memberikan edukasi tentang
pentingnya makanan bergizi pada
tumbuh kembang anak sejak dari
dalam kandungan.

> Stand makanan bergizi yang
sehat dan murah

Sasaran Program Orang tua di Dusun Kaliwilut

Penanggung jawab Ajeng dan Diva

Anggaran




Nama Program

Fertilizer Spreader

Bentuk Program

Membuat alat untuk membantu menabur
pupuk

Alasan Pemilihan

Mayoritas mata pencaharian warga
Dusun Kaliwilut adalah petani. Maka
dari itu, alat ini bisa mempermudah
dalam bertani

Tujuan Program

> Mempermudah warga dalam
menabur pupuk untuk pertanian
dan perkebunan

Sasaran Program

Petani Dusun Kaliwilut

Penanggung Jawab

Dzikri, Vina, Azkia

Anggaran

Nama Program

Sosialisasi Merawat Kesehatan Mata

Bentuk Program

Penyuluhan kesehatan, cara merawat,
dan pencegahan penyakit mata

Alasan Pemilihan

Masih banyak masyarakat Dusun
Kaliwilut yang mengabaikan penyakit
tersebut serta sebagai upaya pencegahan
penyakit

Tujuan Program

> Meningkatkan pengetahuan
masyarakat mengenai cara
merawat mata

> Meningkatkan kesadaran
terhadap pentingnya menjaga
mata

> Mencegah penyakit mata




Sasaran Program

Seluruh masyarakat Kaliwilut serta
pengunjung atau pendatang di Dusun
Kaliwilut.

Penanggung Jawab Azkia dan Adlan
Anggaran
2. Program Penunjang
No. TENTANG PROGRAM PROGRAM PENUNJANG

Nama Program

Peringatan Hari Kemerdekaan 17
Agustus

Bentuk Program

> Lomba-lomba tradisional seperti
balap karung, tarik tambang,
makan kerupuk, dan lain-lain.

Alasan Pemilihan

> Sebagai bentuk menumbuhkan
rasa cinta tanah air dan
kebanggaan  sebagai warga
negara Indonesia.

> Mengeratkan solidaritas
masyarakat melalui  kegiatan
bersama.
Tujuan Program
> Meningkatkan kesadaran

masyarakat tentang pentingnya
merayakan Hari Kemerdekaan RI

Sasaran Program

> Seluruh  lapisan = masyarakat
Dusun Kaliwilut yang menjadi
lokasi KKN.

> Anak-anak dan remaja sebagai
peserta lomba-lomba tradisional
dan penerima manfaat dari
kegiatan edukatif.




Penanggung Jawab

Adlan dan Asya

Anggaran

Nama Program

Membantu berjalannya kegiatan
Posyandu

Bentuk Program

Layanan kesehatan berbasis masyarakat
yang berfokus pada kesehatan ibu dan
anak, imunisasi, gizi, serta pemantauan
tumbuh kembang anak

Alasan Pemilihan

Program ini berfokus pada kesehatan
lansia dan anak, yang merupakan
kelompok rentan dan membutuhkan
perhatian khusus.

Tujuan Program

> Meningkatkan kesadaran
masyarakat tentang pentingnya
kesehatan lansia dan anak serta
pencegahan penyakit.

> Mendukung dan memperkuat
layanan Posyandu yang sudah
ada sehingga dapat memberikan
pelayanan yang lebih baik.

> Memberikan edukasi tentang
kesehatan kepada masyarakat
untuk meningkatkan pengetahuan
dan kesadaran mereka.

Sasaran Program

> Anak-anak danBalita
mendapatkan pemeriksaan
kesehatan, imunisasi, dan

suplemen untuk mendukung
tumbuh kembang yang optimal.
> Pra-lansia dan lansia




mendapatkan pemeriksaan
kesehatan bagi peserta usia
lanjut.

Penanggung jawab

Ajeng dan Nazwa

Anggaran

Nama Program

Membantu pelaksanaan pendidikan di
PAUD

Bentuk Program

Kegiatan =~ yang  berfokus pada
pengembangan dan peningkatan kualitas
pendidikan di Pendidikan Anak Usia
Dini (PAUD).

Alasan Pemilihan

> Pendidikan anak usia dini sangat
penting untuk perkembangan
kognitif, emosional, dan sosial
anak, yang akan menjadi dasar
bagi pendidikan mereka di masa
depan.

> Kualitas PAUD di Dusun yang
masih kekurangan fasilitas dan
tenaga pengajar yang terlatih,
sehingga memerlukan dukungan
untuk  meningkatkan  kualitas
pendidikan.

Tujuan Program

> Meningkatkan kualitas
pembelajaran dan pendidikan di
PAUD melalui dukungan
pengajaran.

> Memberikan dasar pendidikan
yang kuat bagi anak-anak usia
dini untuk mendukung
perkembangan mereka di masa
depan.




Sasaran Program

Anak-anak usia dini yang menjadi peserta
didik di PAUD, yang akan mendapatkan
manfaat langsung  dari  kegiatan
pembelajaran dan pengadaan fasilitas.

Penanggung Jawab

Hanum dan Diva

Anggaran

Nama Program

Pengelolaan Taman Pendidikan Al-
Qur’an (TPA)

Bentuk Program

Pengadaan taman pendidikan serta ikut
dalam kegiatan TPA (Taman Pendidikan
Al-Quran) mendampingi  anak-anak
belajar  membaca, menulis, dan
memahami Al-Quran serta ajaran Islam
lainnya.

Alasan Pemilihan

Karena untuk Dusun Kaliwilut ini
kegiatan TPA masih minim. Untuk itu
pengadaan TPA ini diharapkan dapat
membantu warga Dusun Kaliwilut dalam
membina anak-anak dan orang tua dalam
memperkuat aspek keagamaan.

Tujuan Program

> Membantu tenaga pengajar di
TPA

> Mengajarkan cara membaca Al-
Quran

> Memberikan pemahaman tentang
dasar-dasar ajaran Islam, sejarah
Islam, dan akhlak mulia.

> Mengajarkan doa-doa  harian
yang biasa digunakan dalam
kehidupan sehari-hari.

> Mengajarkan  hafalan  surat
pendek




» Mengadakan permainan edukatif
yang mendukung pembelajaran
agama.

Sasaran Program

Anak-anak TPA Masjid Baitul Hidayah
dan Masjid Al-Furqon serta ibu-ibu
Jamaah Masjid

Penanggung Jawab

Asya dan Alwi

Anggaran

Nama Program

Pemanfaatan Minyak Jelantah untuk
Aroma Terapi

Bentuk Program

Melakukan Demo membuat lilin aroma
terapi dengan memanfaatkan minyak
jelantah

Alasan Pemilihan

Banyaknya minyak goreng rumah tangga
sisa pakai yang jika dibuang akan
mempengaruhi lingkungan

Tujuan Program

» Mengedukasi masyarakat bahwa
minyak jelantah dapat
dimanfaatkan untuk hal lain
daripada dibuang begitu saja

» Menciptakan peluang bisnis baru
yakni menjual hasil olahan
minyak jelantah menjadi lilin
aroma terapi

Sasaran Program

Masyarakat Dusun Kaliwilut




Penanggung Jawab

Yaya dan Vina

Anggaran

Nama Program

Pembantu Pelaksanaan PMT (Pemberian
Makanan Tambaham)

Bentuk Program

membantu memasak makanan dan
membagikan makanan tambahan bagi
anak stunting, serta membantu
membagikan PMT dan berjalannya
program PMT

Alasan Pemilihan

tingginya permintaan akan PMT
membuat warga yang memasak kesulitan
sehingga membutuhkan tenaga tambahan
guna memasak dan membagikan PMT

Tujuan Program

» Meringankan beban kerja
masyarakat yang memasak

» Membantu pembagian PMT

» Membantu Operasional PMT

Sasaran Program

Masyarakat Dusun Kaliwilut

Penanggung jawab

Alwi dan Azkia

Anggaran




Nama Program

Komunitas Belajar Anak

Bentuk Program

Pembuatan kelompok belajar anak-anak
di Padukuhan Kaliwilut terkhusus untuk
anak-anak jenjang SD.

Alasan Pemilihan

Akses terhadap bimbingan belajar
berkualitas masih terbatas di beberapa
Dusun, sehingga program ini dapat
membantu mengurangi kesenjangan
tersebut.

Tujuan Program

» Membantu siswa SD memahami
materi pelajaran yang sulit dan
meningkatkan prestasi akademik
mereka.

» Mengembangkan keterampilan
kreatif dan problem-solving
siswa melalui kegiatan edukatif
dan kreatif.

» Meningkatkan kesadaran orang
tua tentang pentingnya peran
mereka dalam mendukung
pendidikan anak di rumah

Sasaran Program

Anak-anak yang bersekolah di Sekolah
Dasar, yang membutuhkan bantuan
tambahan dalam memahami pelajaran
dan meningkatkan prestasi akademik.

Penanggung jawab

Vina dan Hanum

Anggaran




Nama Program

Ngobrol Dunia Remaja : Sosialisasi dan
Sharing Session Masalah Remaja

Bentuk Program

>

Memberikan sosialisasi tentang
pentingnya menjaga kesehatan
mental dan

Memberikan sosialisasi
mengenai pendidikan seksual
usia remaja

Memberikan sosialisasi
mengenai bijak bermedia sosial
Memberikan pandangan dalam
Islam

Alasan Pemilihan

Kesehatan mental dan seksual
pada remaja masih dianggap tabu
Masih banyak remaja yang
belum mengetahui bentuk-bentuk
pelecehan seksual

Kurangnya edukasi mengenai
bijak menggunakan media sosial

Sasaran Program

Remaja di Dusun Kaliwilut

Penanggung Jawab

Yaya dan Nazwa

Anggaran




BABV
MEKANISME PELAKSANAAN
a) Program Unggulan

1. Sosialisasi dan Pencegahan Stunting Melalui Makanan Bergizi
e Ikut dalam kegiatan posyandu balita

e Mengenalkan pada orang tua tentang pentingnya pemenuhan gizi dan
kesehatan pada anak
e Mengenalkan contoh makanan yang bergizi dan terjangkau
2. Fertilizer Spreader
e Membuat alat Fertilizer Spreader (penabur pupuk)
e Mengenalkan fungsi dan cara pakai alat kepada para petani
e Ikut dalam kegiatan paguyuban petani
3. Sosialisasi Kesehatan Mata
e Jkut dalam kegiatan posyandu lansia
e Mengenalkan pentingnya menjaga kesehatan mata dan caranya
e Mengenalkan penyakit mata dan cara mencegahnya
e Memberikan contoh makanan atau minuman yang menyehatkan mata
b) Program Penunjang
1. Peringatan Hari Kemerdekaan 17 Agustus
e Kerja sama dengan karang taruna
e Pembuatan proposal pengajuan dana
e Rapat bersama karang taruna berupa teknis pelaksanaan dan anggaran
e Pengadaan lomba 17 Agustus
2. Membantu berjalannya kegiatan Posyandu
e Membantu Nakes yang bekerja
e Membantu pendaftaran tamu yang masuk
e Membantu menyediakan konsumsi yang dibutuhkan
3. Membantu pelaksanaan pendidikan di PAUD
e Menghadiri kegiatan belajar mengajar di PAUD
e Ikut membantu kegiatan belajar mengajar
e Menyiapkan materi dan mainan edukatif untuk anak PAUD
4. Pengelolaan Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA)
o Jkut serta dalam kegiatan TPA yang ada di masjid terdekat
e Sasaran kegiatan ini adalah anak TK-SD
e Mengadakan kegiatan TPA di masjid yang belum memiliki TPA

e Mengadakan kegiatan-kegiatan edukatif tambahan di sela kegiatan rutin Iqro

5. Pemanfaatan Minyak Jelantah untuk Aroma Terapi
e Ikut dalam kegiatan arisan PKK
e Mengenalkan cara membuat aroma terapi dari minyak jelantah
e Peserta dapat terlibat aktif dalam proses pembuatan
6. Membantu Pelaksanaan PMT
e Membantu memasak makanan di rumah dukuh



7. Komunitas Belajar
e Mengundang anak-anak usia SD untuk belajar di posko
e Materi yang diajarkan disesuaikan dengan minat anak

e Menngadakan kegiatan yang bermanfaat di posko
e Dilaksanakan pada malam hari
8. Sosialisasi Remaja
e Memberikan sosialisasi tentang pentingnya menjaga kesehatan mental dan
seksual usia remaja
e Memberikan sosialisasi mengenai bijak bermedia sosial
e Memberikan pandangan dalam Islam

B. Pihak yang Diajak Ikut Serta
Semua elemen warga Dusun Kaliwilut meliputi anak-anak, remaja, dewasa, dan lansia.

C. Anggaran Biaya
1. Sumber Dana
Sumber dana program kerja KKN UIN Sunan Kalijaga angkatan 117 di Dusun
kaliwilut berasal dari iuran mahasiswa/i KKN
2. Anggaran Biaya Pelaksanaan Program Kerja
Anggaran Dana Rencana Program Kerja KKN UIN Sunan Kalijaga Angkatan 117
di Dusun Kaliwilut, Kelurahan Kaliagung, Kecamatan Sentolo, Kabupaten Kulon Progo.



BAB V
PENUTUP

Rencana program kerja ini kami susun dengan harapan agar kegiatan yang direncanakan
dapat terealisasi dengan baik, sesuai keinginan, dan bermanfaat bagi mahasiswa peserta KKN serta
masyarakat Dusun Kaliwilut dan seluruh pihak yang ada. Program kerja ini bertujuan memberikan
gambaran tentang kegiatan yang akan dilaksanakan, dengan harapan mendapat dukungan dan
sambutan baik dari semua pihak. Untuk kelancaran kegiatan, kami sangat mengharapkan bantuan
dari berbagai pihak, baik secara moral maupun material. Kami mengucapkan terima kasih yang
sebesar-besarnya atas bantuan dan kerjasama yang diberikan






