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HALAMAN PENGESAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

 

Setelah diadakan pengarahan, bimbingan, koreksi, dan perbaikan seperlunya dari 

Program Kerja KKN Reguler Akademik 2025/2026 UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

Angkatan 117 : 

1.​ Kelompok: Kelompok 281 

2.​ Lokasi: Desa Sitibentar 

3.​ Kelurahan: Sitibentar 

4.​ Kecamatan: Mirit 

5.​ Kabupaten: Kebumen 

 

Maka dipandang sudah memenuhi syarat untuk diajukan sebagai Program Kerja KKN 

Reguler UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta dari kelompok tersebut di atas.  

Demikian pengesahan ini kami berikan, semoga dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Yogyakarta, 7 Juli 2025 

 

Hormat Kami, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim, 

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT, Tuhan semesta alam, atas limpahan 

rahmat dan karunia-Nya sehingga proposal Kuliah Kerja Nyata (KKN) Tematik Angkatan 117 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Tahun Akademik 2025/2026 ini dapat disusun dengan baik. 

Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad 

SAW, yang telah membawa umat manusia dari zaman kebodohan menuju zaman yang penuh 

ilmu dan cahaya kebenaran. 

 

Proposal ini disusun sebagai bentuk perencanaan kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat melalui program KKN yang merupakan bagian dari tridharma perguruan tinggi. 

Kegiatan KKN ini bertujuan untuk memberikan ruang bagi mahasiswa dalam menerapkan 

ilmu pengetahuan yang telah diperoleh selama perkuliahan, sekaligus sebagai sarana 

pembelajaran langsung di tengah masyarakat. Melalui program ini, diharapkan mahasiswa 

mampu menjadi agen perubahan yang membawa semangat pemberdayaan, edukasi, dan 

pembangunan masyarakat secara berkelanjutan. 

 

Penyusunan proposal ini tidak terlepas dari dukungan berbagai pihak. Untuk itu, kami 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu 

dan memberikan arahan dalam proses penyusunan dokumen ini. Harapan kami, proposal ini 

dapat menjadi panduan yang bermanfaat bagi pelaksanaan kegiatan KKN, baik bagi 

mahasiswa, dosen pembimbing lapangan, maupun pihak mitra desa. 

 

Akhir kata, semoga segala niat baik dan usaha dalam pelaksanaan program KKN ini 

mendapatkan ridha dan keberkahan dari Allah SWT. Aamiin. 

Yogyakarta, 7 Juli 2025 

 

 

 

Ahmad Alwi Iskandar 
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A.​ Latar Belakang 

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan bentuk pengabdian nyata mahasiswa 

kepada masyarakat yang terintegrasi dalam Tri Dharma Perguruan Tinggi, yaitu 

pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat. Melalui KKN, mahasiswa 

tidak hanya belajar dari bangku kuliah, tetapi juga dari realitas sosial yang ada di tengah 

masyarakat. Mahasiswa dilatih untuk peka terhadap permasalahan yang dihadapi 

masyarakat serta mampu menawarkan solusi yang kreatif dan aplikatif. 

 

Sebagai generasi muda dan agen perubahan (agent of change), mahasiswa dituntut 

untuk berkontribusi secara aktif dalam pembangunan sosial, ekonomi, lingkungan, dan 

pendidikan keagamaan di masyarakat. Hal ini sejalan dengan prioritas program 

Kementerian Agama Republik Indonesia yang menekankan pada pencapaian Sustainable 

Development Goals (SDGs) dan Maqasid Syariah. Program KKN UIN Sunan Kalijaga 

tahun ini dirancang untuk mendukung empat pilar utama pembangunan, yaitu: 

 

1.​ Pembangunan Sosial melalui penguatan kerukunan umat beragama dan 

toleransi sosial; 

2.​ Pembangunan Ekonomi dengan pemberdayaan ekonomi umat dan potensi 

lokal; 

3.​ Pembangunan Lingkungan yang berbasis ekoteologi serta kesadaran akan 

pentingnya menjaga alam; 

4.​ Pendidikan dan Layanan Keagamaan untuk meningkatkan kualitas pendidikan 

agama dan nilai-nilai spiritual masyarakat. 

 

Program KKN Reguler memberi keleluasaan bagi mahasiswa untuk merancang 

kegiatan secara independen, mulai dari penyusunan proposal, pelaksanaan, hingga 

pelaporan. Hal ini bertujuan untuk melatih kemandirian, tanggung jawab, serta 

kepedulian sosial mahasiswa terhadap permasalahan yang ada di sekitar mereka, 

khususnya di daerah asal masing-masing. 

 

Berangkat dari kondisi nyata di masyarakat yang telah memiliki berbagai inisiatif 

positif dalam menjaga lingkungan, mengembangkan pendidikan agama, serta 

menggerakkan roda perekonomian lokal, program KKN Reguler hadir sebagai wadah 

 



bagi mahasiswa untuk turut mendukung dan meningkatkan kualitas dari upaya-upaya 

tersebut. Melalui kolaborasi yang harmonis antara mahasiswa dan masyarakat, 

diharapkan program ini tidak hanya menjadi bentuk pemenuhan kewajiban akademik, 

tetapi juga menjadi sarana pengabdian yang bermakna dan pembelajaran sosial yang 

berdampak luas serta berkelanjutan. 

 

Melalui sinergi antara mahasiswa, dosen pembimbing, masyarakat, serta Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat (LP2M) UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

kegiatan KKN ini diharapkan dapat menjadi ikhtiar kolektif dalam membangun 

masyarakat yang berdaya, peduli, dan harmonis.​

 

B.​ Nama Kegiatan 

“KKN Reguler”, angkatan 117 Tahun Akademik 2025/2026 Universitas Islam Negeri 

Sunan Kalijaga Yogyakarta di Desa Sitibentar Kabupaten Kebumen.​

 

C.​ Tema Kegiatan 

Tema kegiatan yang kami gunakan dalam KKN ini adalah “Aksi Kolaborasi Sitibentar 

Berkarya (Aksara)”.​

 

D.​ Dasar Kegiatan 

Landasan pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) adalah sebagai berikut: 

1.​ Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

2.​ Undang-undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi. 

3.​ Keputusan Presiden No. 50 Tahun 2004 tentang Perubahan IAIN menjadi UIN Sunan 

Kalijaga. 

4.​ Inpres No. 3 Tahun 2010 tentang Program Pembangunan yang berkeadilan (Pro Rakyat, 

Keadilan untuk semua, dan pencapaian Tujuan Pembangunan Millenium. 

5.​ Peraturan Menteri Agama Nomor 26 Tahun 2013 tentang Organisasi dan Tata Kerja UIN 

Sunan Kalijaga. 

6.​ Peraturan Menteri Agama Nomor 22 Tahun 2014 tentang Statuta UIN Sunan Kalijaga. 

7.​ Peraturan Menteri Agama Republik Indonesia Nomor 55 Tahun 2014 tentang Penelitian 

dan Pengabdian kepada Masyarakat pada Perguruan Tinggi Keagamaan. 

8.​ Surat Keputusan Rektor UIN Sunan Kalijaga Nomor 1.426 Tahun 2018 tentang Revisi 

Pedoman Akademik UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

 



9.​ Surat Keputusan Rektor UIN Sunan Kalijaga Nomor 105 Tahun 2020 tentang Kalender 

Akademik Tahun Akademik 2020/2021. 

10.​Peraturan Pemerintah Republik​ Indonesia No.​ 4 Tahun 2014​ tentang Penyelenggaraan 

Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi.​

 

E.​ Tujuan Kegiatan 

Tujuan KKN UIN Sunan Kalijaga adalah: 

1.​ Agar Lembaga Pendidikan Tinggi menghasilkan Sarjana sebagai penerus pembangunan 

yang menghayati masalah yang sangat kompleks dalam kehidupan masyarakat, di 

samping sekaligus sebagai wahana belajar menanggulangi masalahmasalah tersebut 

secara pragmatis dan interdisipliner. 

2.​ Untuk mendekatkan Perguruan Tinggi kepada masyarakat, Perguruan Tinggi sebagai 

mitra masyarakat dalam pembangunan. 

3.​ Membantu pemerintah dalam mempercepat gerak pembangunan dan mempersiapkan 

kader-kader pembangunan di wilayah KKN. 

4.​ Berusaha membantu masyarakat dalam memecahkan problema yang dihadapi dalam 

mewujudkan kesejahteraan lahir batin. 

5.​ Berusaha meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pemantapan ketahanan Nasional 

dan kesatuan bangsa. 

6.​ Meletakkan agama sebagai pendorong dan penggerak kegiatan masyarakat, sehingga 

pembangunan merupakan amal ibadah. 

7.​ Membentuk Sarjana Muslim yang berakhlaq mulia, berilmu dan cakap serta mempunyai 

kesadaran bertanggung jawab atas kesejahteraan umat, serta masa depan bangsa dan 

negara Republik Indonesia yang berdasarkan Pancasila. 

8.​ Mendapatkan umpan balik untuk bahan penyempurnaan sistem pendidikan Perguruan 

Tinggi yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat dan pembangunan. 

9.​ Mengembangkan propesionalisme dosen, dalam memberdayakan masyarakat dan 

melakukan penelitian sosial keagamaan integratif dengan isu-isu pembangunan 

khususnya dalam mengakselerasi capaian SDG’s Tahun 2030.​

 

F.​ Sasaran Kegiatan 

Kuliah Kerja Nyata mempunyai 3 (tiga) sasaran, yaitu mahasiswa, Perguruan Tinggi dan 

masyarakat. 

1.​ Mahasiswa 

 



a.​ Memperdalam pengertian dan penghayatan mahasiswa tentang: 

1)​ Cara berpikir dan bekerja interdisipliner/Cross Sectoral. 

2)​ Kegunaan hasil pendidikannya bagi pembangunan umumnya dan daerah 

pedesaan khususnya. 

3)​ Kesulitan yang dihadapi oleh masyarakat dalam pembangunan. 

4)​ Konteks keseluruhan dari masalah pembangunan. 

b.​ Mendewasakan alam berpikir mahasiswa melaksanakan setiap penelaah dan 

pemecahan masalah yang ada di dalam masyarakat secara pragmatis ilmiah. 

c.​ Memberikan ketrampilan kepada mahasiswa untuk melaksanakan program- 

program pembangunan. 

d.​ Membina mahasiswa untuk menjadi seorang innovator (pembaharu), problem 

solver (pemecah masalah), dan religious conselor (pembimbing keagamaan). 

e.​ Memberikan pengalaman dan ketrampilan kepada mahasiswa sebagai kader 

pembangunan, di samping diharapkan terbentuknya sikap dan rasa cinta serta 

tanggungjawab terhadap kemajuan masyarakat, sehingga kelak menjadi sarjana 

yang sanggup ditempatkan di mana saja. 

2.​ Masyarakat 

a.​ Memperoleh​ bantuan tenaga​dan pikiran untuk merencanakan serta 

melaksanakan proyek pembangunan. 

b.​ Meningkatkan cara berfikir, bertindak dan bersikap dari masyarakat agar sesuai 

dengan dinamika pembangunan. 

c.​ Mengadakan kader-kader pembangunan di dalam masyarakat sehingga terjamin 

terbentuknya penerus-penerus pembangunan. 

d.​ Memperoleh pembaharuan-pembaharuan yang diperlukan oleh masyarakat. 

3.​ Perguruan Tinggi (Universitas) 

a.​ Perguruan Tinggi akan mantap dalam pengisian ilmu atau pendidikan kepada 

mahasiswa dengan adanya umpan balik sebagai hasil integrasi mahasiswa 

dengan masyarakat, sehingga kurikulum universitas dapat disesuaikan dengan 

tuntutan pembangunan. 

b.​ Para staf pengajar memperoleh berbagai pengalaman yang berharga, sehingga 

dapat dipergunakan sebagai contoh dalam proses pendidikan. 

c.​ Mempererat dan meningkatkan kerjasama antara UIN dengan Instansi-instansi, 

Dinas-dinas, Ormas dan LSM dalam usaha pemberdayaan masyarakat.​

 

 



G.​ Target Kegiatan 

a.​ Memperkenalkan lebih luas terkait berbagai informasi yang ada di Desa Sitibentar, 

Mirit, Kabupaten Kebumen. 

b.​ Meningkatkan kesadaran dan pemahaman masyarakat akan pentingnya belajar. 

c.​ Meningkatkan pemahaman, pemikiran dan tanggungjawab masyarakat terhadap 

penggunaan media digital dengan bijak. 

d.​ Membantu dalam kegiatan pendidikan dan keagamaan untuk meningkatkan taraf 

berpikir dan religiusitas masyarakat. 

e.​ Menambah wawasan dan kesadaran terhadap berbagai fenomena sosial yang ada di 

lingkungan masyarakat. 

H.​ Jenis Kegiatan 

Rancangan kegiatan yang akan dilakukan dalam KKN UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta Angkatan 117 di Desa Sitibentar, Mirit, Kabupaten Kebumen, kami bagi ke 

dalam dua kategori program kerja (proker), di antaranya adalah: 

1.​ Program Kerja Unggulan 

a)​ Bidang Pembangunan Sosial: Sosialisasi Narkoba dan Miras (Polsek Mirit)  
Program kerja “Sosialisasi Narkoba dan Miras”, merupakan program kerja 

unggulan yang bertujuan untuk kesadaran dan pemahaman remaja tentang bahaya dari 
penyalahgunaan narkoba dan minum minuman keras di Desa Sitibentar. Dalam 
kegiatan ini, mahasiswa KKN akan bekerja sama dengan KESBANGPOL Kebumen 
untuk memberikan penyuluhan edukatif tentang dampak negatif dari penyalahgunaan 
narkoba dan minum minuman keras baik secara fisik, mental, dan juga moral. 

Target audience dari kegiatan ini adalah para remaja. Pemilihan target 
audience ini dimaksudkan untuk memberikan pemahaman lebih tentang narkoba dan 
Minuman keras agar remaja di Desa Sitibentar tidak mudah terpengaruh oleh 
lingkungan yang negatif. Kegiatan ini dirancang dalam bentuk sosialisasi yang 
meliputi pemaparan materi, dan diskusi. Penyampaian materinya dilakukan dengan 
cara yang interaktif dan menarik serta diskusi yang aktif, sehingga memungkinkan 
peserta untuk terlibat langsung dalam proses pembelajaran. 

Kegiatan ini diharapkan dapat membentuk pola pikir yang lebih kritis di 
kalangan remaja khususnya mengenai penyalahgunaan narkoba dan minum minuman 
keras dan juga mendorong mereka untuk mengambil keputusan positif dalam 
kehidupan sehari-hari.​
 
b)​ Bidang Pembangunan Sosial: Sosialisasi Kesejahteraan Keluarga (KUA 

Mirit) 
Program kerja sosialisasi kesejahteraan keluarga merupakan sosialisasi yang 

bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan pemahaman masyarakat tentang 
pentingnya kesejahteraan dalam keluarga di Desa Sitibentar. Dalam kegiatan ini, 
mahasiswa KKN akan bekerja sama dengan KUA Mirit untuk memberikan 
penyuluhan edukatif mengenai aspek-aspek kesejahteraan keluarga, termasuk 
kesehatan, pendidikan, dan ekonomi. 

 



Target audience dari kegiatan ini adalah seluruh anggota keluarga, dengan 
fokus khusus pada orang tua dan remaja. Pemilihan target audience ini dimaksudkan 
untuk memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang bagaimana menciptakan 
lingkungan keluarga yang sehat dan harmonis, serta bagaimana mengelola sumber 
daya dengan baik untuk meningkatkan kualitas hidup. 

Kegiatan ini dirancang dalam bentuk sosialisasi yang meliputi pemaparan 
materi, diskusi, dan simulasi. Penyampaian materi dilakukan dengan cara yang 
interaktif dan menarik, serta melibatkan peserta dalam diskusi aktif, sehingga mereka 
dapat berbagi pengalaman dan ide-ide untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga 
mereka. 

Diharapkan, kegiatan ini dapat membentuk pola pikir yang lebih positif di 
kalangan masyarakat tentang pentingnya kesejahteraan keluarga, serta mendorong 
mereka untuk mengambil langkah-langkah konkret dalam menciptakan keluarga yang 
sejahtera dan bahagia.​
 
c)​ Pembangunan Lingkungan: Workshop Pembuatan Eco-Enzyme (ECO 

Enzim Purworejo) 
Program kerja “Workshop Pembuatan Eco Enzim”, merupakan program kerja 

yang bertujuan untuk mengedukasi masyarakat Desa Sitibentar mengenai pengelolaan 
sampah organik rumah tangga, khususnya hasil panen petani yang tidak bisa 
konsumsi atau tidak dapat dijual. Sampah-sampah organik tersebut seringkali 
menumpuk dan berpotensi menjadi limbah yang mencemari lingkungan, padahal 
masih bisa dimanfaatkan menjadi cairan serbaguna bernama eco enzyme. 

Dalam kegiatan ini, mahasiswa KKN akan memberikan pelatihan mengenai 
cara pembuatan eco enzim yaitu cairan hasil fermentasi dari air, gula merah, dan 
limbah organik seperti kulit buah atau sayuran yang tidak berminyak, tidak keras, dan 
tidak dimasak. Pelatihan akan mencakup penjelasan manfaat eco enzim bagi 
lingkungan dan pertanian, serta praktik langsung dalam proses pembuatannya. 

Target audience dari kegiatan ini adalah para petani dan ibu rumah tangga di 
Desa Sitibentar. Pemilihan target ini didasarkan pada peran penting mereka dalam 
mengelola hasil panen dan limbah rumah tangga, serta potensi mereka dalam 
menerapkan eco enzim untuk keperluan sehari-hari seperti pupuk alami, pembersih 
serbaguna, dan penetralisir bau. 

Kegiatan ini dirancang dalam bentuk workshop yang terdiri dari sesi materi 
dan praktik langsung. Penyampaian materi dilakukan secara komunikatif dan 
sederhana agar mudah dipahami oleh peserta. Selain itu, peserta juga akan diajak 
berdiskusi mengenai pengalaman mereka dalam mengelola sampah organik. 

Kegiatan ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap 
pentingnya pengelolaan sampah organik, serta memberikan solusi ramah lingkungan 
dan ekonomis dalam menangani limbah rumah tangga. Dengan demikian, masyarakat 
dapat berkontribusi langsung dalam menjaga kebersihan lingkungan sekaligus 
mencegah dampak negatif dari penumpukan sampah organik.​
 
d)​ Pembangunan lingkungan: Membuat Plang Sampah 

Program ini merupakan bentuk edukasi lingkungan yang dilaksanakan oleh 
Mahasiswa KKN UIN di Desa Sitibentar. Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan 
kesadaran masyarakat terhadap dampak negatif sampah anorganik yang sulit terurai. 
Melalui media visual berupa instalasi papan edukatif, warga diajak memahami berapa 
lama waktu yang dibutuhkan oleh berbagai jenis sampah untuk terurai di alam. 

 



Instalasi ini terdiri dari papan-papan kayu berwarna biru yang menampilkan 
pertanyaan “Berapa Lama Sampah Dapat Terurai?” disertai dengan contoh sampah 
asli seperti bungkus makanan ringan, botol plastik, pembalut, kaleng, popok, dan 
styrofoam. Masing-masing jenis sampah diberi label estimasi waktu penguraiannya, 
mulai dari 5 tahun hingga lebih dari 500 tahun, bahkan ada yang bertuliskan “Tidak 
Terurai”.​
 
e)​ Bidang Pendidikan dan Layanan Keagamaan: Mengajar Pada Sekolah 

Formal dan Pesantren Addaba 
 

Program ini merupakan bentuk kontribusi mahasiswa KKN UIN di Desa 
Sitibentar dalam bidang pendidikan. Kegiatan mengajar dilaksanakan di dua lokasi, 
yaitu SD Negeri Sitibentar dan Pesantren Addaba, dengan pendekatan yang 
disesuaikan berdasarkan kebutuhan masing-masing tempat. 

Di SD Negeri Sitibentar, Kegiatannya dikemas dalam bentuk pop-up event 
edukatif yang dilaksanakan sebanyak dua kali pertemuan. Tujuan utamanya adalah 
menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dengan metode “belajar sambil 
bermain”. Materi disampaikan melalui permainan interaktif, cerita, dan kegiatan 
kreatif lainnya. Fokus dari kegiatan ini adalah menumbuhkan semangat belajar sambil 
bersenang-senang, bukan sekadar menghafal atau menyerap teori. 

Berbeda dengan kegiatan di SD, pengajaran di Pesantren Addaba dilakukan 
secara rutin dua kali seminggu dengan fokus pada mata pelajaran Matematika dan 
Bahasa Inggris. Kegiatan ini bertujuan untuk membantu santri memahami pelajaran 
secara lebih mendalam serta memberikan tambahan pendampingan belajar secara 
konsisten. 
​ Selain itu mahasiswa KKN juga melakukan mentoring terhadap Santri 
pesantren Addaba untuk mempersiapkan acara rutinan penyambutan siswa baru yaitu 
Muhadoroh. Mentoring ini meliputi pelatihan MC menggunakan Bahasa Jawa, 
Indonesia, dan Inggris. Lalu untuk penampilan, mahasiswa KKN melakukan 
pendampingan pada santri yang ingin melakukan pidato, bernyanyi, teater, dan 
lain-lain.  
​ Terakhir, Mahasiswa KKN akan mengadakan lomba 17 agustus di SDN 
Sitiibentar yang bersinergi dengan guru SDN Sitibentar. Kegiatan ini dilakukan untuk 
memeriahkan HUT ke-80 Republik Indonesia. Lomba yang akan diadakan antara lain 
lomba estafet kardus, lomba lompat suit, lomba corong air, dan lain-lain. Kegiatan ini 
bertujuan untuk meningkatkan rasa nasionalisme siswa dan memberikan pendidikan 
karakter terhadap siswa.​
 
f)​ Bidang Pendidikan dan Layanan Keagamaan: Sosialisasi Anti Bullying di 

Pesantren 
Program kerja “Sosialisasi Antibully”, merupakan program kerja unggulan 

yang bertujuan untuk kesadaran dan pemahaman remaja tentang bahaya dari bullying 
di pesantren addaba di Desa Sitibentar. Dalam kegiatan ini, mahasiswa KKN akan 
memberikan penyuluhan edukatif tentang bahaya dari perilaku bullying baik secara 
fisik, verbal, maupun mental. Kegiatan ini dilakukan untuk mencegah perilaku bully 
di pesantren agar bisa menciptakan lingkungan yang positif untuk kesehatan mental 
dan perkembangan sosial santri-santri di pesantren Addaba. 

Target audience dari kegiatan ini adalah para santri dari pesantren addaba. 
Pemilihan target audience ini dimaksudkan untuk memberikan pemahaman lebih 
tentang dampak negatif perilaku bullying agar santri di pesantren addaba Desa 

 



Sitibentar tidak melakukan perilaku itu dan berani melaporkan jika menjadi korban 
atau ada perilaku tersebut di sekitar mereka. Kegiatan ini dirancang dalam bentuk 
sosialisasi yang meliputi pemaparan materi, dan diskusi. Penyampaian materinya 
dilakukan dengan cara yang interaktif dan menarik serta diskusi yang aktif, sehingga 
memungkinkan peserta untuk terlibat langsung dalam proses pembelajaran. 

Kegiatan ini juga bertujuan untuk meningkatkan empati di antara remaja, 
sehingga mereka lebih memahami perasaan orang lain. Dengan demikian, diharapkan 
akan tercipta lingkungan yang lebih aman dan mendukung bagi santri-santri pesantren 
addaba. 

 
g)​ Bidang Pembangunan Ekonomi: Pelatihan Perencanaan Keuangan Santri 

Program kerja “Pelatihan Perencanaan Keuangan Santri”, merupakan program 
kerja unggulan yang bertujuan untuk melatih santri-santri di pesantren Addaba di 
Desa Sitibentar tentang bagaimana cara manajemen uang yang baik. Dalam kegiatan 
ini, mahasiswa KKN akan memberikan penyuluhan edukatif tentang manajemen 
uang.  

Target audience dari kegiatan ini adalah para santri dari pesantren Addaba. 
Pemilihan target audience ini dimaksudkan untuk memberikan pemahaman lebih 
tentang manajemen uang santri di pesantren Addaba Desa Sitibentar agar. Target 
audience dari kegiatan ini adalah para santri dari pesantren Addaba. Pemilihan target 
audience ini dimaksudkan untuk memberikan pemahaman lebih tentang manajemen 
uang santri di pesantren Addaba Desa Sitibentar agar mereka dapat mengelola 
keuangan mereka dengan bijak. Melalui kegiatan ini, santri akan diajarkan tentang 
pentingnya perencanaan keuangan, pengelolaan anggaran, serta cara menabung untuk 
kebutuhan masa depan. Selain itu, kegiatan ini juga akan mencakup sesi diskusi dan 
tanya jawab, di mana santri dapat berbagi pengalaman dan tantangan yang mereka 
hadapi dalam mengelola uang.  

Dengan adanya pemahaman yang lebih baik mengenai manajemen uang, 
diharapkan santri dapat mengambil keputusan finansial yang lebih cerdas dan 
bertanggung jawab, serta menghindari masalah keuangan di kemudian hari.​
 
h)​ Bidang Pembangunan Ekonomi: Digitalisasi UMKM.  

Program kerja ini bertujuan untuk mendukung perkembangan Usaha Mikro, 
Kecil, dan Menengah (UMKM) di Desa Sitibentar melalui pemanfaatan teknologi 
digital. Kegiatan difokuskan pada ibu-ibu PKK sebagai pelaku UMKM potensial agar 
dapat meningkatkan akses pasar dan kemudahan transaksi. 

Kegiatan ini mencakup pendampingan dalam pembuatan QRIS sebagai 
metode pembayaran digital, serta pendaftaran lokasi usaha ke Google Maps agar lebih 
mudah ditemukan oleh pelanggan. Dengan adanya sosialisasi dan praktik langsung, 
peserta tidak hanya mendapat pengetahuan baru, tetapi juga langsung memiliki alat 
pendukung untuk pengembangan usaha mereka. 

Sosialisasi ini dilaksanakan di Desa Sitibentar dan dikemas secara interaktif, 
dengan bimbingan langkah demi langkah yang mudah diikuti. Harapannya, program 
ini dapat mendorong pelaku UMKM Desa untuk lebih adaptif terhadap teknologi dan 
meningkatkan daya saing usahanya di era digital. 
 

2.​ Program Kerja Penunjang 

a)​ Pemberdayaan PKK  

Tim KKN berkomitmen untuk menyusun serangkaian kegiatan pemberdayaan 

 



PKK yang bersifat edukatif dan aplikatif, antara lain: 

-​ Pembuatan Lilin Aromaterapi dari Minyak Jelantah 

Program kerja workshop “Pembuatan Lilin Aromaterapi dari Minyak 

Jelantah”, merupakan program yang ditunjukkan untuk ibu-ibu PKK. Dalam 

program ini, ibu-ibu PKK diajak untuk memanfaatkan minyak jelantah yang 

seringkali sudah tidak terpakai dengan mengubahnya menjadi lilin aroma 

terapi. Misalnya lilin aromaterapi kulit jeruk dari minyak jelantah atau lilin 

aromaterapi kayu manis dari minyak jelantah.  

Target audience dalam program ini yaitu ibu-ibu Desa Sitibentar. 

Pemilihan target ini dikarenakan ibu-ibu terkadang merasa bingung bagaimana 

cara mengolah kembali minyak jelantah yang sudah tidak terpakai. Dengan 

adanya workshop ini, diharapkan nantinya ibu-ibu di Desa Sitibentar dapat 

memanfaatkan kembali minyak jelantah atau bahkan mengembangkannya 

menjadi ide usaha yang menguntungkan.  

-​ Sosialisasi Anti Hoax 

Program kerja “Sosialisasi Anti Hoax” merupakan Program yang 

ditunjukan untuk ibu-ibu PKK. Dalam program ini, ibu-ibu PKK diberikan 

pemahaman mengenai ciri berita palsu, cara memverifikasi informasi, serta 

dampak buruk penyebaran informasi palsu terhadap kehidupan masyarakat 

b)​ Peringatan HUT RI ke-80 Bersinergi Dengan Karang Taruna 

Kegiatan ini merupakan hasil kolaborasi dari kelompok KKN Kebumen-07 

dengan Karang Taruna Desa Sitibentar dalam rangka untuk memperingati Hari 

Kemerdekaan Indonesia yang ke-80. Tujuan dari kegiatan ini yaitu menumbuhkan 

semangat nasionalisme serta membangun karakter yang sportif, gotong royong dan 

kerja sama.  

Dalam kegiatan ini, terdapat berbagai lomba yang bisa diikuti oleh seluruh 

lapisan masyarakat Desa Sitibentar. Sehingga dapat menambah kerukunan, keakraban 

serta sportifitas diantara masyarakat Desa Sitibentar.  

c)​ Ikut Serta Kegiatan di TK  

Taman Kanak-Kanak atau TK merupakan pendidikan formal untuk anak 

berusia 4-6 tahun. Pendidikan ini sangat penting untuk anak-anak mempersiapkan diri 

memasuki pendidikan dasar. Program kerja “Ikut Serta Kegiatan di TK”, merupakan 

kegiatan ikut melibatkan diri dalam proses bermain dan belajar bersama anak-anak di 

TK PGRI Handayani. Keikutsertaan ini bertujuan untuk meningkatkan kreatifitas 

 



anak-anak TK dan memberikan pendampingan mengajar untuk anak-anak TK.  

d)​ Ikut Serta Posyandu Balita dan Lansia 

Posyandu atau Pos Layanan Terpadu merupakan program kesehatan dasar 

yang ditunjukkan untuk balita, ibu hamil dan lansia. Posyandu ini bertujuan untuk 

meningkatkan dan memantau kesehatan masyarakat. Program kerja “Ikut Serta 

Posyandu Balita dan Lansia”, merupakan kegiatan ikut melibatkan diri dalam proses 

pengecekan dan pemantauan kesehatan balita dan lansia di Desa Sitibentar. 

Keikutsertaan ini bertujuan untuk membantu petugas terkait dalam pengecekan dan 

pemantauan kesehatan dan memberikan pengalaman belajar untuk mahasiswa.  

e)​ Senam Sehat  

Program kerja “Senam Sehat” merupakan kegiatan senam bersama ibu-ibu 

atau perempuan dewasa di lingkungan Desa Sitibentar. Kegiatan ini akan dilakukan 

satu kali pagi/sore hari pada hari minggu. Tujuan dari kegiatan ini yaitu meningkatkan 

kesadaran masyarakat, khususnya ibu-ibu terkait pentingnya berolahraga. Selain itu, 

kegiatan ini juga dimaksudkan untuk menjalin hubungan kebersamaan diantara 

ibu-ibu dan menjaga semangat kekompakkan.  

f)​ Bimbingan Belajar 

Program kerja “Bimbingan Belajar” merupakan program kerja yang 

membantu siswa sekolah di Desa Sitibentar untuk memperdalam materi yang mereka 

dapatkan disekolah. Kegiatan yang akan dilakukan meliputi memperdalam materi, 

mentoring pengerjaan PR, dan lain-lain. Kegiatannya akan menyesuaikan dengan 

kebutuhan siswa yang dating dan sesuai kemauan siswa. 

 

I.​ Pelaksanaan Kegiatan 

Pelaksanaan beberapa kegiatan di atas adalah Mahasiswa KKN Reguler UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta Angkatan 117, bersama-sama dengan Kepala Desa dan 

masyarakat di Desa Sitibentar, Mirit, Kabupaten Kebumen. Kegiatan KKN dilaksanakan 

mulai tanggal 7 Juli 2024. Adapun profil lengkap pelaksana kegiatan KKN sebagai 

berikut: 

-​ Nama Kelompok: Aksara Sitibentar, KKN Reguler Angkatan 117 

-​ Dosen Pembimbing Lapangan (DPL): Dr. Nur Hidayat, M.Ag 

-​ Lokasi KKN: Desa Sitibentar 

​ Berikut daftar nama anggota kelompok KKN di Desa Sitibentar: 

 



No. NAMA Jenis Kelamin NIM Fakultas 

1 Muhamad Ridwan               Laki-Laki 22103040057   Syari'ah dan Hukum   

2 Moh Fathullah Balya           Laki-Laki 22107030025 Ilmu Sosial dan Humaniora  

3 Ahmad Alwi Iskandar Laki-Laki 22101050024 Adab dan Ilmu Budaya   

4 Alfi Hasanah                         Perempuan 22103070032 Syari'ah dan Hukum   

5 Inayah Isro' Catur 
Pawestri 

Perempuan 22107010057 Ilmu Sosial dan Humaniora 

6 Soraya Nesytia Amara 
Bilqist             

Perempuan 22108040009 Ekonomi dan Bisnis Islam 

7 Nasywanandira 
Khusnulkholqi 

Perempuan 22107030097   Ilmu Sosial dan Humaniora 

8 Nisa Rahma Alimah Perempuan 22104040027   Ilmu Tarbiyah dan 
Keguruan   

9 Muthmainah Perempuan 22103050077   Syari'ah dan Hukum   

10 Olif Ovitasari Perempuan 22108040017   Ekonomi dan Bisnis Islam 

 

Adapun berikut keterangan lebih lanjut mengenai pelaksanaan kegiatan program 

kerja KKN kelompok 281 : 

a.​ Program Kerja Unggulan 

No Nama 
Kegiatan Tujuan Kegiatan 

Sasaran 
Kegiata

n 

Besa
r 

Dana 
Praktik Penanggung 

Jawab 

1 
Sosialisasi 
Narkoba dan 
Miras 

a.​ Meningkatkan kesadaran 
remaja tentang bahaya 
narkoba dan minuman 
keras. 

b.​ Memberikan pemahaman 
mengenai dampak negatif 
penyalahgunaan narkoba 
dan miras (fisik, mental, 
dan moral). 

c.​ Membentuk pola pikir 
kritis remaja agar mampu 
menolak pengaruh 
lingkungan negatif. 

●​ Mendorong remaja 
mengambil keputusan 
positif dalam kehidupan 
sehari-hari. 

Remaja 
Desa 
Sitibenta
r 

- 

1 

●​ Muhamad 
Ridwan 

●​ Soraya Nesytia 
Amara Bilqist 

2 
Sosialisasi 
Kesejahteraan 
Keluarga 

●​ Memberikan pemahaman 
tentang pentingnya 
kesejahteraan dalam 
keluarga. 

●​ Mengedukasi masyarakat 
mengenai aspek kesehatan, 
pendidikan, dan ekonomi 
keluarga. 

Warga 
Desa 
Sitibenta
r 

- 1 

●​ Muthmainah 
●​ Olif Ovitasari 

 



●​ Membantu orang tua dan 
remaja menciptakan 
keluarga yang sehat dan 
harmonis. 

●​ Mendorong masyarakat 
untuk mengelola sumber 
daya dengan bijak demi 
peningkatan kualitas 
hidup. 

●​ Membentuk pola pikir 
positif tentang peran 
penting kesejahteraan 
keluarga. 

3 
Workshop 
Pembuatan 
Eco-Enzyme 

●​ Meningkatkan kesadaran 
masyarakat tentang 
pengelolaan sampah 
organik. 

●​ Memberikan keterampilan 
praktis dalam membuat 
eco-enzyme dari limbah 
rumah tangga. 

●​ Mengurangi dampak 
negatif penumpukan 
sampah organik di 
lingkungan. 

●​ Memberikan solusi ramah 
lingkungan dan ekonomis 
dalam pengolahan limbah. 

●​ Mendorong masyarakat 
menggunakan eco-enzyme 
sebagai pupuk alami, 
pembersih, dan penetral 
bau. 

Warga 
Desa 
Sitibenta
r 

- 1 

●​ Muhamad 
Ridwan 

●​ Inayah Isro' 
Catur Pawestri 

4 Membuat 
Plang Sampah 

●​ Meningkatkan kesadaran 
masyarakat tentang 
dampak sampah anorganik. 

●​ Memberikan edukasi 
visual mengenai waktu 
penguraian sampah di 
alam. 

●​ Mendorong masyarakat 
untuk lebih bijak dalam 
membuang dan mengelola 
sampah. 

●​ Menumbuhkan kepedulian 
lingkungan sejak dini 
melalui media edukatif. 

Warga 
Desa 
Sitibenta
r 

- 1 

●​ Semua 
Anggota 

5 

Mengajar di 
Sekolah 
Formal dan 
Pesantren 
Addaba 

●​ Membantu siswa SD 
meningkatkan semangat 
belajar melalui metode 
belajar sambil bermain. 

●​ Menciptakan suasana 
belajar yang 

Siswa 
SDN 
Sitibenta
r dan 
Santri 
Pesantre

- 1 ●​ Nasywanandir
a 
Khusnulkholqi 

●​ Alfi Hasanah 
●​ Ahmad Alwi 

Iskandar 
●​ Muthmainah 

 



menyenangkan dan 
interaktif. 

●​ Memberikan 
pendampingan tambahan 
bagi santri Pesantren 
Addaba dalam pelajaran 
Matematika dan Bahasa 
Inggris. 

●​ Membantu santri 
memahami materi 
pelajaran secara lebih 
mendalam dan konsisten. 

n 
Addaba 

6 

Sosialisasi 
Anti-Bullying 
di Pesantren 
Addaba 

●​ Meningkatkan kesadaran 
santri tentang bahaya 
bullying (fisik, verbal, 
mental). 

●​ Mencegah terjadinya 
praktik bullying di 
lingkungan pesantren. 

●​ Menumbuhkan empati dan 
kepedulian antar santri. 

●​ Membentuk lingkungan 
pesantren yang aman, 
sehat, dan mendukung 
perkembangan 
sosial-emosional santri. 

Santri 
Pesantre
n 
Addaba 

- 1 

●​ Moh Fathullah 
Balya 

7 

Pelatihan 
Perencanaan 
Keuangan 
Santri 

●​ Memberikan pemahaman 
dasar tentang manajemen 
keuangan pribadi. 

●​ Melatih santri dalam 
perencanaan keuangan, 
pengelolaan anggaran, dan 
menabung. 

●​ Membantu santri membuat 
keputusan finansial yang 
cerdas dan bertanggung 
jawab. 

●​ Membekali santri dengan 
keterampilan finansial 
untuk masa depan. 

Santri 
Pesantre
n 
Addaba 

- 1 

●​ Olif Ovitasari 
●​ Soraya Nesytia 

Amara Bilqist 

8 Digitalisasi 
UMKM 

●​ Mendukung perkembangan 
UMKM desa melalui 
pemanfaatan teknologi 
digital. 

●​ Melatih ibu-ibu PKK 
membuat QRIS sebagai 
metode pembayaran 
digital. 

●​ Membantu pendaftaran 
usaha ke Google Maps 
agar mudah ditemukan 
pelanggan. 

●​ Meningkatkan daya saing 
UMKM desa di era digital. 

Pelaku 
Usaha di 
Desa 
Sitibenta
r 

- 1 

●​ Muhamad 
Ridwan 

●​ Muthmainah 

 



●​ Mendorong pelaku 
UMKM lebih adaptif 
terhadap teknologi. 

 

b.​ Program Kerja Penunjang 

N
o 

Nama 
Kegiatan Tujuan Kegiatan 

Sasaran 
Kegiata
n 

Besar 
Dana Praktik Penanggun

g Jawab 

1 Pemberdayaan 
PKK 

●​ Memberikan 
pemberdayaan melalui 
dua kegiatan : 

1.​ Sosialisasi Anti 
Hoax 

2.​ Pembuatan lilin 
Aromaterapi dari 
Minyak Jelantah 

PKK 
Desa 
Sitibenta
r 

- 1 Semua 
Anggota 

2 

Peringatan 
HUT RI ke-80 
Bersinergi 
dengan Karang 
Taruna 

●​ Menumbuhkan semangat 
nasionalisme masyarakat 
Desa Sitibentar. 

●​ Membentuk karakter 
sportif, gotong royong, 
dan kerja sama antar 
warga. 

●​ Meningkatkan kerukunan 
dan keakraban antar 
masyarakat melalui 
kegiatan lomba. 

●​ Membangun suasana 
peringatan kemerdekaan 
yang meriah dan 
bermakna. 

Warga 
Desa 
Sitibenta
r 

- 

1 Semua 
Anggota 

3 Ikut Serta 
Kegiatan di TK 

●​ Membantu guru TK dalam 
mendampingi anak-anak 
belajar sambil bermain. 

●​ Meningkatkan kreativitas 
dan keceriaan anak-anak 
melalui kegiatan edukatif. 

●​ Memberikan pengalaman 
mengajar langsung bagi 
mahasiswa. 

●​ Membantu anak-anak TK 
mempersiapkan diri 
menuju pendidikan dasar. 

Siswa 
TK  

- 

3 Semua 
Anggota 

4 
Ikut Serta 
Posyandu Balita 
dan Lansia 

●​ Membantu petugas 
kesehatan dalam 
pengecekan dan 
pemantauan kesehatan 
balita serta lansia. 

●​ Mendukung peningkatan 
kesadaran masyarakat 
akan pentingnya menjaga 
kesehatan. 

Balita 
dan 
Lansia 

- 

3 Semua 
Anggota 

 



●​ Memberikan pengalaman 
belajar bagi mahasiswa di 
bidang pelayanan 
kesehatan masyarakat. 

●​ Mendorong partisipasi 
aktif masyarakat dalam 
kegiatan Posyandu. 

5 Senam Sehat 

●​ Meningkatkan kesadaran 
masyarakat tentang 
pentingnya menjaga 
kesehatan melalui 
olahraga rutin. 

●​ Menumbuhkan semangat 
kebersamaan dan 
kekompakan, khususnya 
di kalangan ibu-ibu. 

●​ Menciptakan kegiatan 
positif yang bisa menjaga 
kebugaran jasmani. 

●​ Menguatkan hubungan 
sosial antar warga melalui 
aktivitas bersama. 

Warga 
Desa 
Sitibenta
r 

- 

1 Semua 
Anggota 

6 Bimbingan 
Belajar 

●​ Membantu Siswa 
memperdalam materi di 
sekolah. 

●​ Membantu siswa dalam 
mengerjakan tugas. 

●​ Memberikan tips and trick 
dalam belajar. 

Siswa 
sekolah 
di Desa 
Sitibenta
r 

 

12 

●​ Ahmad 
Alwi 
Iskandar 

●​ Nisa 
Rahma 
Alimah 

 

J.​ Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

Kegiatan ini dilaksanakan mulai tanggal 7 Juli 2025 sampai 23 Agustus 2025, 

yang bertempat di Desa Sitibentar, Mirit, Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah. 

K.​ Penanggung Jawab Kegiatan 

Susunan Penanggung jawab Pelaksanaan Kegiatan KKN Reguler Angkatan 117 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Desa Sitibentar, Mirit, Kabupaten Kebumen Jawa 

tengah adalah sebagai berikut: 

Pelindung : Rektor UIN Sunan Kalijaga 
Penasihat : 1. Kepala Desa Sitibentar 

2. Kepala Dusun Bugel 
3. Dosen Pembimbing Lapangan 

Ketua  Moh Fathullah Balya 
Bendahara Muthmainah 
Sekretaris 1 
Sekretaris 2 

Muhamad Ridwan 
Ahmad Alwi Iskandar 

Divisi Humas Inayah  Isro’ Catur Pawestri  
Nasywanandira khusnulkholqi 

 



Divisi Acara Nisa Rahma Alimah 
Alfi Hasanah 

Divisi Media Olif Ovitasari 
Soraya Nesytia Amara Bilqist 

 
Gambar 1. struktur penanggung jawab KKN 281 

L.​ Penutup 

​ Demikian pengajuan proposal ini kami susun, kami menyadari bahwa dalam 

penyusunan proposal ini masih banyak kesalahan dan kekurangan. Namun, kami berharap 

pengajuan proposal ini dapat menjadi acuan dalam pelaksanaan kegiatan Kuliah Kerja Nyata 

Mandiri Di Desa Sitibentar Kecamatan Mirit Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah. Sehingga, 

dengan adanya pengajuan ini pelaksanaan KKN Regular menjadi lebih terstruktur dan 

terarah.  

​ Sementara itu, dalam pelaksanaan kegiatan KKN Regular tentu kami membutuhkan 

bantuan berupa materil, moril, dan kerjasama dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan 

segala kerendahan hati, kami memohon kesediaan untuk membantu mendukung, 

meperlancar, dan mensukseskan kegiatan KKN Regular yang telah direncanakan. Sehingga, 

tujuan dari setiap kegiatan dapat tercapai dengan baik. Semoga pelaksanaan kegiatan 

KKN-Mandiri memperoleh ridho dari Allah Swt, terlaksana dengan baik dan mampu 

memberikan kontribusi positif bagi masyarakat tempat pelaksanaan KKN Regular.  

​ Selanjutnya, pengajuan proposal ini kami susun sebagai bahan pertimbangan 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dalam melakukan seleksi KKN Regular di UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta. Atas perhatian dan bantuan dari Bapak/Ibu/Saudara/Saudari kami mengucapkan 

 



terimakasih. Kami mengharap berbagai kritik dan saran yang membangun untuk dilakukan 

perbaikan.  
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Mengetahui,  
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